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खबर संक़़ेप

िभवानी-दादरी भूिम
रोहतक, रवििार 29 मार्च 2026

बभवानी मे़ आज होगा
संत बनरंकारी समागम
भिवानी। रामनरर सूसथत पंराबी
कमूयुटनिी सेूिर मेू रटववार 29 माचूग
को संत टनरंकारी मंडल दूूारा संत
समारम का आयोरन करवाया
राएरा। कायूगकूूम की अधूयकूूता
टदलूली से पधारे जूूान पूूचारक
टवदूूान महातूमा टववेक मौरी करेूरे। 
सनूत टनरंकारी मणूडल रोन टभवानी
के रोनल इंचारूग महातूमा
बलदेवरार नारपाल ने बताया टक
कायूगकूूम 0:30 बरे से दोपहर एक
बरे तक होरा। सतूसंर समासूपत पर
लंरर पूूसाद टवतटरत टकया राएरा। 
बसबवल अस़पताल ब़लड बै़क
मे़ रक़तदान बिबवर तीन को
भिवानी। सहारा चेटरिेबल टूूसूि व
वंटिका फाउंडेिन दूूारा 3 अपूूैल
िुकूूवार को चौधरी बंसीलाल
टसटवल असूपताल के बूलड बैूक मेू
रकूतदान टिटवर का आयोरन
करवाया राएरा। वंटिका
फाउंडेिन के अधूयकूू मनीर वमूाग
ने बताया टक रमूूी के मौसम मेू
बूलड बैूकोू मूे रकूत की मांर बढू
राती है। उनूहोूने कहा टक
ररूरतमंद मरीरोू तक समय पर
रकूत पहुंचाकर उनका रीवन
बचाने के पूूयास के उदूूेशूय से
रकूतदान टिटवर आयोटरत टकया
राएरा। मनीर वमूाग ने लोरोू से
आहूूान टकया टक वे टिटवर मेू भार
बढू-चढूकर भार ले।

रिछली बकाया उगाही िि अड्ी तेल की बड्ी कम्िरियां

‘कैश एंड कैरी’ की पॉलिसी
से उधालरयों के ‘पमंप हुए डंंाई’

हरिभूिम न्यूज:डभवानी

अमेटरका-इरराइल व ईरान के बीच युदूू की
वरह से पूूदेि मेू तेल व रैस की टकलूलत हो
रई है। हम इसटलए कह रहे टक रो अभी तक
रांच पडूताल मेू सामने आया, उससे तो यही
साटबत हो रहा है। तेल की बडूी तीनोू
कमूपटनयोू ने तेल की टडलीवरी देने के टलए
नए टनयम थोप टदए हैू। अब कमूपनी ने पेटूूोल
पमूप संचालकोू को ‘कैि एंड कैरी’ की
पॉटलसी पर तेल के िूैकर देने आरंभ कर टदए।
रो पमूप संचालक तेल की टडलीवरी लेते
वकूत पैसे रमा करवाएरा। उसी पेटूूोल पमूप
संचालक को तेल का िैूकर टमल पाएरा। 

नई पॉटलसी अनेक पमूप संचालकोू के
टलए रले की हडूूी बन रई है। वे अभी तक एक
सपूताह की उधार पर तेल की टडलीवरी
मंरवाते थे,कई बार तो वे एक माह तक तेल
कमूपनी मेू तेल लेने के बदले पैसा रमा नहीू
करवाते थे। अब नई पॉटलसी मूे उनको
हाथोहाथ पैसे रमा करवाने पर ही तेल की
टडलीवरी टमल पाएरी। रो पेटूूोल पमूप
संचालक इस पॉटलसी का फोलो करेरा। उस
पेटूूोल पमूप संंचालक को ततूकाल तेल उसी

वकूत टमल राएरा। रो पमूप संचालक कैि
एंड कैरी की पॉटलसी नहीू अपनाएरा। उस
पमूप संचालक को तेल की टडलीवरी नहीू
टमल पाएरी। माना रा रहा है टक इसी पॉटलसी
का असर कई पेटूूेाल पमूप संचालकोू पर पडूा।
टरस वरह से टरले मेू अनेक पेटूूोल पमूप डूूाई
चल रहे है। बताया रा रहा है टक टरले के
कुछेक पमूप संचालकोू की तरफ तेल की बडूी
कमूपटनयोू की बकाया राटि थी। कमूपनी ने
अपनी कैि एंड कैरी की पॉटलसी के साथ
साथ बकाया राटि उराही की भी ितूग लरा दी
ह।ै रो पमूप संचालक आटूथगक रूप से समूपन
नहीू है। उनके सामने टवकि सूसथटत बन रई है।
हालांटक पूरे देि मेू पीछे से कम सपूलाई पहुंच

रही है,लेटकन अरर कमूपनी के बकाया पैसे या
कैि एंड कैरी की पॉटलसी पर कायूग नहीू करेरी
तो उस संचालक को तेल की टडलीवरी नहीू
टमल पाएरी। िटनवार को टरले मेू डीरल व
पेटूूोल तेल की भारी टकलूलत रही। कुछ पमूपोू
पर उपभोकूताओू को लाइनोू मेू तेल
टमला,लेटकन कुछ पेटूूोल पमूपोू पर तेल नहीू
टमल पाया। लोरोू ने इस तरह के पमूपोू की
टिकायत की। उपायुकूत ने ततूकाल इन पमूपोू
के टनरीकूूण के टनदूूेि टदए। अटधकाटरयोू ने
टनरीकूूण टकया तो उन पमूपोू पर तेल ही नहीू
टमल पाया। अटधकाटरयोू ने तेल की डीलीवरी
के बारे मूे पूछा तो कोई संतोररनक रवाब
नहीू दे पाए। 

तेल की कमी नही़ 
टिला खाद़़ एवं पूटि अटिकारी प़़दीप कौटिक ने
बिाया टक िेल की कोई कमी नही़ है। िेल का
प़़य़ााप़ि स़िॉक है। वैसे िेल की बड़ी कम़पटनयो़ ने
टिलीवरी की नई पॉटलसी लागू की है। कैि एंि कैरी
पॉटलसी के टहसाब से िेल कम़पटनयां िेल की
टिलीवरी दे रही है़ै। कुछ पम़प संचालको़ को यह
पॉटलसी रास आई िो कुछ पम़प संचालक इस पॉटलसी
मे़ ढील का इंििार कर रहे हँै। बड़ी कम़पटनयो़ ने
पैसे िमा करवाओ़ िेल की टिलीवरी पाओ का टनयम
लागू कर टदया है। िो पेट़़ोल पम़प िेल की टिलीवरी
नही़ लाएंगे, उनको िल़द सूचीबद टकया िाएगा। 

रेट बढ़ाने की अफवाह, बबना
जऱरत वाले भी पहुंचे पम़पो़ पर
सवगत मे़ तेल कम़पनी नायरा व एक अऩय
कम़प नी ने अपने पम़पो़ पर डीजल व पेट़़ोल
के रेटो़ म़े बढ़ोतरी कर दी थी। उि वजह िे
कई पम़प िंरालको़ ने तेल का स़टाक रखने
का प़़याि सकया और दूिरी तरफ इि
अफवाह के बाद अनेक लोग पम़पो़ पर तेल
खरीदने के सलए पहुंर गए। वे लोग भी पहुंर
गए,सजनको अब जऱरत भी नही़ थी।

लकडूियोू मेू भरी डिकअि से टकराई
मोटरसाइडकल, चालक की मौत 

हरिभूिम न्यूज:लोहारू

लोहारू सतनाली सडूक मारूग पर
रांव फरटिया केहर के पास सडक़
के बीचोू बीच लकटूडयोू से भरी
टपकअप राडूी मेू िकराने से बाइक
सवार युवक की ददूगनाक मौत हो
रई। मृतक युवक के टपता की
टिकायत पर लोहारू थाना पुटलस ने
अजूूात टपकअप चालक के टिलाफ
मुकदमा दरूग करके रांच िुरू कर
दी है। पुटलस को टदए बयान मेू
बवानी िेडूा टनवासी महेूदूू टसंह ने
बताया टक वह दो वरूूोू से अपने
पटरवार के साथ रांव ढाणी ढोला मेू
रह रहा है। उसकी पुतूूवधु जूयोटत
टभवानी के असूपताल मेू
उपचाराधीन थी तथा उसका पुतूू
मोिरसाइटकल पर सवार होकर
बीती देर सांच टभवानी रा रहा था।
इस दौरान फरटिया केहर के पास
अजूूात चालक अपनी लकटूडयोू से
भरी टपकअप राडूी को सडक़ के
बीच िडूी करके चला रया तथा

अंधेरा होने क े कारण टवकास की
मोिरसाइटकल टपकअप राडूी से रा
िकराई और हादसे मेू उसके बेिे
टवकास की ददूगनाक मौत हो रई।
घिना की सूचना के बाद लोहारू
थाना पुटलस िीम भी मौके पर पहुंच
रई और िव को पोसूिमािूगम के टलए
लोहारू सीएचसी मेू 
दाटिल कराया। 

गांव फरटिया
केहर के पास

सड़क के बीचो़-बीच
खड़ी थी लकट़डयो़

से भरी टपकअप

सड़क दुऱघटना मे़ युवक
की मौत, दो अऩय रायल
तोशाम। गांव सिढ़ाण मे़ िड़क
हादिे म़े एक युवक की मौत हो
गई, जबसक दो अऩय घायल हो
गए। प़़ाप़त जानकारी के अनुिार
26 माऱच की रात करीब 8:30 बजे
गांव सिढाण सनवािी तीन युवक
िड़क िे नीरे खेत मे़ बैठे बातरीत
कर रहे थे। इिी दौरान तेज रफ़तार
और लापरवाही िे आ रही बाइक
ने उऩहे़ टक़़र मार दी। हादिे म़े
मोनू, िोमवीर और एक अऩय
गंभीर ऱप िे घायल हो गए। तीनो़
को पसरजन व ग़़ामीण तुरंत उपरार
के सलए सनजी अस़पताल सहिार ले
गए। इलाज के दौरान मोनू की
मौत हो गई, जबसक अऩय घायलो़
का इलाज जारी है। मृतक मोनू के
शव का पोस़टमाट़चम कर पसरजनो़
को िौ़प सदया गया। पुसलि ने
घायल िोमबीर की सशकायत पर
अज़़ात रालक के सखलाफ सवसभऩन
धाराओ़ के तहत मामला दज़च कर
जांर शुऱ कर दी है।



आज के समय म्े केवल कमाई करिा ही पय्ाषप्त
िही् है, बक्लक उस कमाई को सही नदशा मे् लगािा,
सुरन््कत रििा और भनवष्य के नलए बढ्ािा भी
उतिा ही जरर्ी हो गया ह।ै महंगाई, बढ्त ेमेनडकल
िि्ष और जीवि की अनिन््ितताओ् के बीि एक
संतुनलत नवत््ीय योजिा ही आपको मजबूत बिा
सकती है। यही कारण है नक 2026 म्े नसप, नहप और
नटप का कॉक्मबिेशि स्माट्ष निवेशको् के बीि तेजी
से लोकन््पय हो रहा है। यह तीिो् नमलकर आपकी
वलेथ्, हलेथ् और नसक्योनरटी तीिो ्को सतंनुलत करते
है्। इसनलए निवेशक इन्हे् अपिाकर अपािा
भनवष्य सरन््कत कर सकते है्।

कूयोू जरूिी है तीनोू का कॉमूबो?
lआज की आनथ्षक पनरकस्थनतयो् म्े एक ही नवकलप्

पर निभ्षर रहिा जोनिम भरा हो सकता है।
lमहंगाई लगातार बढ् रही है
lहेल्थकेयर िि्ष तेजी से बढ् रहे है्
lजीवि मे् अनिन््ितता हमेशा बिी रहती है
lऐसे मे् एक ऐसा प्लाि जर्री है, जो हर क्सथनत

मे् आपका साथ दे। नसप, नहप और नटप का
कॉम्बो आपकी आय को बढ्ािे, बिािे और
सुरन््कत रििे का संतुलि बिाता है। यही एक
समझदार निवेशक की पहिाि भी है।

धसप: छोटे धनवेश से बडूा फंि का फॉमूिूला
नसटेमैनटक प्लाि यािी नसप हर महीिे थोड्ी-थोड्ी
रकम निवेश करिे की रणिीनत, जो समय के साथ
बड्ा फंड तैयार करती है। इसमे् आप 500 र्पये,
1000 र्पये या 5000 र्पये जैसी छोटी रकम से भी
शुर्आत कर सकते है्। सबसे बड्ी ताकत है
“कंपाउंनडंग” यािी आपके पैसे पर भी पैसा बििा।
lलंबी अवनर मे् 10–12% तक नरटि्ष की संभाविा
lमाक््ेट के उतार-िढ्ाव का औसत असर
lअिुशानसत निवेश की आदत
l नजतिा लंबा समय, उतिा बड्ा फंड यही नसप की

िानसयत है। इसनलए इसे लॉनग् टम्ष वेलथ् न््कएशि
का सबसे भरोसेमंद तरीका मािा जाता है।
धहप : आपकी सेधवंगूस का बॉिीगािूि

हेल्ल्थ इंश्योरे्स प्लाि यािी नहप को अक्सर लोग
िि्ष समझ लेते है्, जबनक असल मे् यह आपकी
बित की सुरक््ा करता है। आज के दौर म्े एक
गंभीर बीमारी या मेनडकल इमरजे्सी कुछ ही नदिो्
मे् लािो् र्पये िि्ष करा सकती है। ऐसे मे् अगर
आपके पास हेल्थ इंश्योरे्स िही् है, तो आपकी
सालो् की जमा पूंजी ित्म हो सकती है। ऐसे मे्
हेल्ल्थ इंश्योरे्स आपकी संभाल करता है। इसनलए
इसे लेिा ि भूले्। से अपातकालीि हालात मे्
आपकी रक््ा करता है।
lअस्पताल का िि्ष बीमा कंपिी उठाती है
lआपकी सेनवंग्स और निवेश सुरन््कत रहते है्
lमािनसक तिाव कम होता है
l नवशेरज्् सलाह देते ह्ै नक हर व्यक्कत को अपिी

सालािा आय के कम से कम 50% के बराबर
हेल्थ कवर जर्र लेिा िानहए। यािी अगर
आपकी सालािा आय 10 लाि र्पये है, तो कम
से कम 5 लाि का हेल्थ इंश्योरे्स होिा िानहए।

धटप : पधिवाि की आधूथिक सुिकूूा की ढाल
lटम्ष इंशय्ोरेश् पल्ाि यािी आपक ेपनरवार क ेनलए

सबसे मजबूत नवत््ीय सुरक््ा कवि मािा जाता है।
जीवि अनिन््ित है, और अगर कमािे वाले
वय्कक्त क ेसाथ कछु अिहोिी हो जाए, तो पनरवार
पर आन्थषक संकट आ सकता है। ऐसे म्े टम्ष
इंश्योरे्स पनरवार को आन्थषक सहारा देता है।

lकम प््ीनमयम मे् बड्ा कवरेज
lपनरवार क ेिि्ष, बच््ो ्की पढ्ाई व लोि की सरुक््ा
lलंबी अवनर के नलए मािनसक शांनत
lउदाहरण के तौर पर, 30 साल की उम्् मे् करीब 1

करोड् र्पये का टम्ष प्लाि सालािा 10,000–
12,000 र्पये म्े नमल सकता है। यह छोटी सी
लागत आपके पनरवार के भनवष्य को सुरन््कत
करिे मे् बहुत बड्ी भूनमका निभाती है।
तीनोू का संतुलन ही असली पूलाधनंग

नसप, नहप और नटप  तीिो् अलग-अलग जर्रतो्
को पूरा करते है्, लेनकि जब इन्हे् एक साथ
अपिाया जाता है, तो यह एक मजबूत नवत््ीय ढांिा
तैयार करते है्।

िोहतक, िधववाि 29 माचूि 2026
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किशेषज््ो् की सलाह : हडंबडंाहट में पैसा न वनकालें, वनिेश बनाएं रखें, एसआईपी में बढंा सकते हंै वनिेश

बाजार मे् उतार-चढ्ाव के
बीच शांवत व धैय्ट जर्री
ऐसे समय में धैयंय खोना वनिेशकों के वलए नुकसान का कारण बन सकता है। इसवलए संयम
से काम लें और वनिेश बनाएं रखें। लंबी अिवध में वनिेश आपको फायदा देकर ही जाएगा।

वै शंंिक संंर पर बढंते िू-राजिीशतक
तिाि खासतौर पर अमेशरका-
इजराइल और ईराि के बीर जारी

टकराि का असर अब दुशियािर के िेयर
बाजारों पर साफ िजर आिे लगा है। लगातार हो
रहे उतार-रढंाि के कारण शििेिकों के बीर
असमंजस और शरंता का माहौल है। कई लोग
बाजार की शगरािट देखकर जकंदबाजी में अपिे
शििेि को शिकालिे का शिरार कर रहे हंै।
हालांशक शििेषजंंों का कहिा है शक ऐसे समय में
घबरािे की बजाय संयम और समझदारी से काम
लेिा ही सबसे बेहतर रणिीशत होती है। उनंहोंिे
कहा शक िारतीय बाजार के फंिामेंटकंस मजबूत
हैं और लंबी अिशि के शििेिकों को आगे
रलकर इसका फायदा शमल सकता है। शििेिक
राहें तो एसआईपी में शििेि बढंा सकते हैं, रूंशक
लंबी अिशि में इसका लाि शमलेगा। यह शगरािट
कुछ समय के शलए हो सकती है। इसशलए लंबी
अिशि का लकंंंय लेकर िांशत और िैयंच के साथ
शििेि करते जाएं। बाजार के जािकारों िे
शििेिकों को थंपषंं संदेि शदया है शक बाजार में
शगरािट के दौराि जकंदबाजी में िेयर बेरिा
िुकसािदेह हो सकता है। उिका कहिा है शक
ितंचमाि में जो उतार-रढंाि शदखाई दे रहा है, िह
केिल िारत तक सीशमत िहीं है, बलंकक यह एक
िैशंंिक टंंेंि है। दुशिया के कई बडंे बाजारों में 7%
से 10% तक की शगरािट देखी जा रही है, जो
असामानंय िहीं बलंकक बाजार की सामानंय
पंंशंंिया का शहथंसा है। िेयर बाजार हमेिा सीिी
रेखा में िहीं रलता। इसमें उतार-रढंाि आते
रहते हंै, और यही इसकी पंंकृशत है। 

राित की अथूिवूयवसूथा मजबूत
nभले ही बाजार मे् अल्पकानलक नगरावट देििे को नमल रही हो, लेनकि भारत की

आन्थषक क्सथनत मजबूत बिी हुई है।
nदेश की जीडीपी ग््ोथ दर क्सथर और सकारात्मक बिी हुई है
nमहंगाई नियंत््ण मे् है, औद््ोनगक उत्पादि मे् वृन््ि हो रही है
n नबजली िपत और इंफ््ास्ट््क्िर गनतनवनरयो् मे् तेजी है
nये सभी संकेत बताते है् नक भारतीय अथ्षव्यवस्था का आरार मजबूत है। यही कारण है

नक लंबे समय मे् बाजार की नदशा सकारात्मक रहिे की उम्मीद की जाती है।
nभारत का शेयर बाजार भी लगातार नवस््ार कर रहा है। निवेशको् की संख्या तेजी से

बढ् रही है और िए आईपीओ की भरमार इस बात का संकेत है नक बाजार पर लोगो्
का भरोसा कायम है।

एसआईपी से असूसथिता मेू अवसि
nबाजार की नगरावट को अक्सर लोग िकारात्मक र्प मे् देिते है्, लेनकि समझदार

निवेशक इसे अवसर के र्प मे् भी देिते है्।
n नसस्टमनैटक इनव्सेट्मेट् प्लाि (एसआईपी) क ेजनरए निवशे करि ेवालो् के नलए यह

समय और भी फायदेमंद हो सकता है।
n नगरावट के समय कम कीमत पर यूनिट्स नमलती है्
nऔसत लागत कम होती है
nलंबे समय मे् बेहतर नरटि्ष की संभाविा बढ्ती है
n नवशेरज््ो् का माििा है नक जो निवेशक अपिी एसआईपी को जारी रिते है् या उसमे्

बढ्ोतरी करते है्, वे बाजार की अक्सथरता का लाभ उठा सकते है्।

िैयूि औि अनुशासन ही
धनवेश की असली ताकत
lशेयर बाजार मे् सफल होिे के

नलए केवल सही स्टॉक िुििा ही
काफी िही् होता, बक्लक सही
व्यवहार और मािनसकता भी
जर्री होती है।

lहर नगरावट पर रबरािा
िुकसािदायक हो सकता है

lबार-बार िरीद-नबक््ी से लागत
बढ्ती है

lभाविात्मक फैसले अक्सर गलत
सानबत होते है्

lइसनलए निवेशको् को िानहए नक
वे अपिे नवत््ीय लक्््यो् के अिुसार
योजिा बिाएं और उसी पर नटके
रहे्।

lरैय्ष और अिुशासि ही वे दो गुण
है्, जो लंबे समय मे् निवेशको् को
सफलता नदलाते है्।

वैधूूशक संकट का असि
lवत्षमाि समय मे् वैन््िक स््र पर

अनिन््ितता का माहौल है। युि््,
आन्थषक िीनतयो् मे् बदलाव और
अन्य अंतरराष््््ीय रटिाएं बाजार
को प््भानवत करती है्, लेनकि यह
भी सि है नक बाजार इि
पनरक्सथनतयो् से उबरिे की क््मता
रिता है। इनतहास गवाह है नक
हर बड्े संकट के बाद बाजार िे
वापसी की है और िए उच्् स््र
भी हानसल नकए है्। ऐसे मे्
निवेशको् को यह समझिा जर्री
है नक मौजूदा नगरावट स्थायी िही्
है।

संयम िखेू, िणनीधत
पि धटक् िहेू

lबाजार मे् उतार-िढ्ाव निवेश का
स्वाभानवक नहस्सा है

lरबराकर निवेश निकालिा
अक्सर िुकसािदायक होता है

lलंबी अवनर का िजनरया और
अिुशासि जर्री है

lएसआईपी जैसे नवकल्प
अक्सथरता मे् भी अवसर देते है्

l निवेश एक लंबी यात््ा है, नजसमे्
रैय्ष और समझदारी सबसे बड्े
साथी होते है्। मौजूदा पनरक्सथनतयो्
मे् रबरािे के बजाय शांत रहकर
अपिी रणिीनत पर नटके रहिा ही
सही निण्षय सानबत हो सकता है।

सिप+सिप+ सिप  पैिा
बनाने के िाथ देेते िैं
लाइफ और िुरकंंा

धनवेश मंतूूा
बिजनेस डेस्क

एक ही एसआईपी से सूटॉकूस, गोलूि व बॉनूि मेू धनवेशउठापटक वाले बाजार में
मलंटी एसेट फंड है

बेहतर ववकलंप

प शंंिम एशिया में जारी जंग को एक माह हो गया
है। इस दौराि बाजार में उठा-पटक जोरदार है।
तेल की कीमतें आसमाि छू रही हैं। बाजार

दिाब में हैं। सोिा और रांदी पहले रमके, शफर शगरे।
बॉनंडंस िे कुछ राहत दी है और जो शििेिक शसफंफ एक
जगह पैसा लगाए बैठे थे, िो सबसे जंयादा िुकसाि में हैं।
यही िो िकंत है जब एक पुरािी बात शफर साशबत होती है
शक शकसी एक एसेट पर शििंचर िहीं रहिा राशहए शफर राहे
िो इलंकिटी हो, िेट हो या सोिा, लेशकि एक वंयलंकत कहां-
कहां शििेि करे? आम शििेिक के पास कंया शिककंप हैं?
इसशलए एक ऐसा शििेि का ऑपंिि आपकी सिी
जरंरतों को पूरा कर सकता है। आप बस हर महीिे पैसा
िालते रहो और आपका पैसा हर जगह शििेि होता रहेगा।
शफर िेयर हो या सोिा। एसेट अलोकेिि का मतलब
होता है शक आप अपिा पैसा कहां-कहां िाल रहे हैं और
इसका सबसे आसाि रासंंा है मकंटी एसेटंस एलोकेिि
फंि। बाजार शििषेजंंों का माििा है शक ितंचमाि िू-
राजिीशतक पशरलंथथशतयों, राजिीशतक अशिशंंितता और
िैशंंिक महंगाई के दबाि को देखते हुए शििेिकों को
मकंटी-एसेट रणिीशत को पंंाथशमकता देिी राशहए, कंयोंशक
शिशििीकरण (िाइिशंसचशफकेिि) अिांत समय में
जोशखम को कम करिे मंे मदद करता है। 

नवशेरज््ो् के अिुसार नपछले नदिो् वैन््िक आन्थषक
अनिन््ितताओ् और के्द््ीय बै्को् की िरीदारी के
कारण सोिे की कीमतो् मे् तेजी आई है। िांदी को
औद््ोनगक मांग और कीमती रातु के र्प मे् उसकी
पारंपनरक भूनमका दोिो् का लाभ नमला है, जबनक
इक्कवटी बाजार उच्् नवदेशी निवेश (एफआईआई
इिफ्लो), मजबूत आय संभाविाओ् और मैक््ो
क्सथरता के कारण अपिे सव्षकानलक उच्् स््र पर
पहुंि गया। इि सकारात्मक र्झािो ्के कारण इस
श््ेणी िे निवेशको् को आकन्रषत नकया। लेनकि, अब
हालात बदल िुके ह्ै। सोिा और िांदी अपिे उच््तम
स््र से काफी िीिे आ िुके है्। ऐसे म्े एक ही श््ेणी
के निवेशक काफी नदक््त मे् आ िुके है्। इसके
नलए अगर आपिे अलग-अलग एसेट मे् निवेश
नकया होता तो बेहतर रहता। हालांनक, यह ध्याि
रििा िानहए नक केवल फंड स््र पर नवनवरीकरण

करिा सही िही् है, क्यो्नक जर्रत पड्िे पर
नवनभन्ि एसेट क्लास के बीि पुिः आवंटि करिा
मुक्शकल हो जाता है। नवशेरज्् बताते ह्ै नक 29 मल्टी-
एसटे फडंस् मे ्से अनरकाशं फडंस् मे ्65% स ेअनरक
निवेश इक्कवटी मे्, 25% डेट मे् और 10% अन्य (जैसे
सोिा/कमोनडटी) मे् होता है। डीएसपी मल्टी एसेट
एलोकशेि फडं एक अपवाद ह,ै नजसमे ्लगभग 88%
निवशे ‘अनय्’ श््णेी मे ्है। अनरकाशं योजिाओ ्म्े एक
जैसी संरििा होिे से नवनवरीकरण और लिीलापि
दोिो् सीनमत हो जात ेह्ै। िूनंक इकक्वटी नहसस्ा अकस्र
लाज्ष-कैप शेयरो् मे् के्न््दत होता है, इसनलए कई बार
ऐसे फंड्स मे् निवेश करिे पर भी पय्ाषप्त
नवनवरीकरण िही् नमल पाता। वे सलाह देते ह्ै नक
नसफ्फ मल्टी-एसटे एलोकशेि फडंस् पर निभ्षर रहिे
के बजाय निवेशको् को अपिे पूरे पोट्षफोनलयो स््र
पर एसेट एलोकेशि तय करिा िानहए। 

वत्षमाि भू-राजिीनतक पनरक्सथनतयो् मे् अमेनरका-इजराइल-ईराि संरर्ष, वैन््िक
महंगाई का दबाव और राजिीनतक अनिन््ितता शानमल है्। इिको देिते हुए
निवेशको् को मल्टी-एसेट रणिीनत अपिािी िानहए। । ऐसे माहौल मे् मल्टी-

एसेट फंड निवेशको् के नलए एक आदश्ष नवकल्प बि जाते है्, क्यो्नक ये
इक्कवटी, डेट, कमोनडटी और कीमती रातुओ् मे् निवेश का अवसर देते है्। मल्टी-

एसेट फंड ऑटोमैनटक रीबैले्नसंग, प््ोफेशिल मैिेजमे्ट और डायिेनमक एसेट
एलोकेशि प््दाि करते है्, जो िासतौर पर अनरक अक्सथरता के समय मे्
उपयोगी होता है। साथ ही यह समय अत्यनरक आक््ामक होिे का िही् है,

बक्लक एक संतुनलत और नवनवरीकृत पोट्षफोनलयो बिाए रििे का है, जो झटको्
को सह सके और संभानवत बढ्त मे् भी भाग ले सके।

आ ज के समय में उचंं
शिकंंा का खरंच लगातार
बढं रहा है। इंजीशियशरंग,

मेशिकल, मैिेजमेंट या शिदेि में पढंाई हर कंंेतंं
में फीस लाखों से लेकर करोडंों तक पहुंर
रुकी है। ऐसे मंे अशिकांि छातंं और
अशििािक एजुकेिि लोि को एक मजबूरी
या बोझ के रंप में देखते हैं। लेशकि शितंंीय
शििेषजंंों की मािें, तो सही योजिा और
समझदारी के साथ शलया गया एजुकेिि लोि
एक लायशबशलटी िहीं, बलंकक एक मजबूत
शििेि साशबत हो सकता है, जो आपके
िशिषंय को आशंथचक रंप से सुरशंंकत बिािे मंे
मदद करता है।

एजुकेिि लोि का सबसे बडंा फायदा
टैकंस बरत के रपं में शमलता है। इिकम
टैकंस एकंट की िारा सेकंिि 80ई के तहत,
लोि पर रुकाए गए बंयाज पर पूरी तरह टैकंस
छूट शमलती है। इसका मतलब यह है शक आप
शजतिा बंयाज रुकाते हंै, उतिी ही आपकी
टैकंसेबल इिकम कम हो जाती है। खास बात
यह है शक इस छूट की कोई ऊपरी सीमा िहीं
होती। यह सुशििा लोि रुकािा िुरं करिे के
बाद अशिकतम 8 िषंंों तक शमलती है।यािी
आप पढंाई पूरी करिे के बाद िौकरी िुरं
करते ही टैकंस बरत का लाि उठा सकते हैं,
शजससे आपकी कुल शितंंीय योजिा और
मजबूत हो जाती है।

टैक्स बचाने और बचत
सुरक््ित रखने की यह 

है मास्टर प्लाकनंग
एजुकेशन लोन अब बोझ नही्
बन सकेगा स्माट्ट इन्वेस्टमे्ट

बिजनेस डेस्कसुझाव

वरटायरमे्ट के करीब है्
तो कर ले् ये जर्री काम
हर व्यक्कत की ख्वानहश होती है नक वह नरटायरमे्ट के बाद
की नजंदगी नबिा तिाव और आन्थषक निंता के सुकूि से
नबताए। लेनकि यह तभी संभव है, जब समय रहते सही
नवत््ीय योजिा बिाई जाए। अक्सर लोग िौकरी के दौराि
तो बित और निवशे करत ेह्ै, लेनकि नरटायरमेट् क ेनबलक्लु
करीब आकर कई जर्री पहलओु ्को िजरअदंाज कर देते
है्। अगर आपकी नरटायरमे्ट अब ज्यादा दूर िही् है, तो यह
समय बेहद अहम है। इस दौराि नलए गए सही फैसले
आपके आिे वाले जीवि को सुरन््कत और संतुनलत बिा
सकते है्। आइए जािते है् ऐसे 5 जर्री नवत््ीय काम, नजन्हे्
नरटायरमे्ट से पहले जर्र पूरा कर लेिा िानहए।

1. कुल बचत औि आय का सही आकलन किेू
नरटायरमे्ट के करीब पहुंिते ही सबसे पहले अपिी
नवत््ीय क्सथनत का सप्ि् ्आकलि करिा जर्री ह।ै इसम्े
आपकी सनेवगंस्, पेश्ि, पीएफ, ग््चेय्टुी और अनय् निवशे
शानमल होिे िानहए। इसके साथ ही नपछले कुछ वर््ो् के
िि्ष का नवश्लेरण कर्े और यह समझ्े नक नरटायरमे्ट
के बाद आपकी मानसक जर्रते् नकतिी हो्गी। महंगाई
को धय्ाि म्े रिते हुए भनवष्य के िि्ष का अिमुाि लगािा
भी बेहद जर्री है। 

2. गैि-जरूिी खचूूोू पि लगाएं लगाम
नरटायरमे्ट के बाद नियनमत आय सीनमत हो जाती है,
इसनलए िि््ो् पर नियंत््ण बेहद जर्री हो जाता है। ऐसे
मे् अपिी वत्षमाि जीविशैली का मूल्यांकि कर्े और
नफजूल िि््ो् को कम करिे की आदत डाले्। इसके
अलावा, नरटायरमेट् के बाद िए कज्ष लेि ेसे बि्े। के्न्डट
काड्ष का अत्यनरक उपयोग भी भनवष्य मे् आन्थषक दबाव
बढ्ा सकता है। बेहतर होगा नक आप अपिे सभी पुरािे
कज्ष समय रहते ित्म कर ले्, तानक नरटायरमे्ट के बाद
नकसी तरह की नवत््ीय बारा ि आए।

3. धनवेश को धवधवि बनाएं
एक ही जगह निवेश करिा हमेशा जोनिम भरा होता है।
इसनलए अपिी बित को अलग-अलग निवेश नवकल्पो् मे्
बांटिा समझदारी भरा कदम है। नरटायरमे्ट से पहले आप
अपिे पोट्षफोनलयो की समीक््ा करे् और जर्रत के
अिुसार बदलाव करे्। सुरन््कत नवकल्पो् जैसे नफक्स्ड
नडपॉनजट, पे्शि स्कीम या सीनियर नसनटजि सेनवंग्स
स्कीम मे् निवेश बढ्ाया जा सकता है, जबनक कुछ नहस्सा
ऐसे निवेश मे् रिे् जो महंगाई को मात दे सके। नवनवर
निवशे स ेजोनिम कम होता ह ैऔर नरटि्ष संतनुलत रहता ह।ै

4. हेलूथ पूलान औि मेधिकल फंि तैयाि िखेू
नरटायरमे्ट के बाद स्वास्थ्य सबसे बड्ी प््ाथनमकता बि
जाता ह।ै उम् ्बढि् ेके साथ मनेडकल िि्ष भी तजेी स ेबढत्े
है्, इसनलए एक मजबूत हेल्थ इंश्योरे्स पॉनलसी होिा
बहेद जरर्ी ह।ै यनद आपक ेपास पहल ेसे हेलथ् इंशय्ोरेस्
है, तो उसकी कवरेज की समीक््ा करे् और जर्रत के
अिुसार बढ्ाएं। इसके साथ ही एक अलग इमरजे्सी
मेनडकल फंड बिािा भी समझदारी है, तानक अिािक
आि ेवाले िि््ो ्से आपकी बित पर जय्ादा असर ि पड्।े

5. पैसे धनकालने की िणनीधत बनाएं
नरटायरमेट् क ेबाद सबस ेबड्ी ििुौती होती ह।ै बित को लंबे
समय तक कैसे िलाया जाए। इसके नलए पहले से ही एक
स्पि्् रणिीनत बिािा जर्री है। आपको यह तय करिा
िानहए नक हर महीिे नकतिी रानश निकालिी है, नकि
निवेशो् से पैसे निकालिे ह्ै और नकन्हे् लंबे समय तक बिे
रहि ेदेिा ह।ै नससट्मनेटक नवदड््ॉल प्लाि जसै ेनवकलप् इस
मामले म्े मददगार हो सकते है्। सही योजिा के साथ आप
अपिे फंड को लंबे समय तक सुरन््कत रि सकते ह्ै और
नियनमत आय का प््वाह बिाए रि सकते है्।

बिजनेस डेस्कजानकारी अगली बार जब एजुकेशन लोन लेने का विचार आए, तो इसे बोझ नहीं,
बलंकक अपने उजंंिल भविषंय में वकया गया एक समझदारी भरा वनिेश मानें।

आतूमधनरूििता औि आतूमधवशूूास
एजुकेशि लोि का एक महत्वपूण्ष पहलू यह भी है नक यह छात््ो्
को आत्मनिभ्षर बिाता है। जब छात्् अपिी पढ्ाई का िि्ष िुद
उठाते है्, तो उिमे् नजम्मेदारी की भाविा नवकनसत होती है। वे
अपिे कनरयर को लेकर अनरक गंभीर होते है् और िौकरी
नमलिे के बाद अपिे नवत््ीय लक्््यो् को लेकर सजग रहते है्।
यह अिुभव उन्हे् जीविभर काम आता है और आन्थषक र्प से
मजबूत बिाता है।

समझदािी से धलया गया कजूि, रधवषूय की ताकत
एजुकेशि लोि को केवल कज्ष के र्प मे् देििा एक अरूरी
सोि है। सही रणिीनत के साथ यह एक ऐसा नवत््ीय टूल बि
सकता है, जो ि केवल आपकी नशक््ा का रास््ा आसाि करता
है, बक्लक टैक्स बित, के््नडट स्कोर सुरार और निवेश सुरक््ा के
जनरए आपके भनवष्य को भी मजबूत बिाता है। 

क्ूूधिट सूकोि: मजबूत आधूथिक पहचान की शुरूआत
युवाओ् के नलए एजुकेशि लोि नसफ्फ पढ्ाई का जनरया िही्,
बक्लक उिके नवत््ीय जीवि की पहली सीढ्ी भी होता है। जब
कोई छात्् समय पर अपिी ईएमआई भरता है, तो उसका
के््नडट स्कोर मजबूत होता है। यह स्कोर भनवष्य मे् होम
लोि, कार लोि या नबजिेस लोि लेिे मे् बेहद अहम भूनमका
निभाता है। अच्छा के््नडट स्कोर होिे से ि केवल आसािी से
लोि नमलता है, बक्लक कम ब्याज दर पर भी लोि नमल
सकता है। इसके अलावा, िुद की पढ्ाई का िि्ष उठािे से
छात््ो् मे् नजम्मेदारी और नवत््ीय अिुशासि नवकनसत होता है,
जो लंबे समय मे् उिके कनरयर और जीवि दोिो् के नलए
फायदेमंद सानबत होता है।

धनवेश की सुिकूूा: बचत को बढूने का मौका
अक्सर देिा जाता है नक माता-नपता बच््ो् की पढ्ाई के नलए
अपिी जीविभर की बित—जैसे नफक्स्ड नडपॉनजट (एफडी),
पीएफ या नरटायरमे्ट फंड तोड् देते है्। यह निण्षय भाविात्मक
र्प से सही लग सकता है, लेनकि नवत््ीय दृन््ि से हमेशा
लाभकारी िही् होता। नवशेरज््ो् का माििा है नक यनद इि बितो्
को बाजार म्े निवेनशत रहिे नदया जाए, तो वे 12% से 15% तक
का नरटि्ष दे सकती है्। वही्, एजुकेशि लोि की ब्याज दरे्
अपेक््ाकृत कम होती है् और कई मामलो् मे् सरकारी सक्बसडी
भी नमलती है। इस तरह लोि लेकर आप अपिी पंूजी को सरुन््कत
रिते हुए उसे कंपाउंनडंग के जनरए बढ्िे का मौका देते है्। यह
रणिीनत लंबे समय मे् अनरक लाभदायक सानबत हो सकती है।

सही योजना जरूिी
8लोि लेिे से पहले कोस्ष

और उसके कनरयर
स्कोप का आकलि
करे्

8 ब्याज दर और शत््ो् की
तुलिा करे्

8समय पर ईएमआई
िुकािे की योजिा
बिाएं

8अिावश्यक र्प से
अनरक कज्ष लेिे से बिे्

निवेशकों के बीच
असमंजस और नचंता
का माहौल, कई लोग
बाजार की नगरावट
देखकर जलंदबाजी 
में अपिे निवेश को

निकालिे का 
कर रहे नवचार 

लंबी अवधि का
नजधिया सफलता

की कुंजी
नवशेरज््ो् का माििा है नक शेयर

बाजार मे् सफलता का सबसे बड्ा
मंत्् है। लंबी अवनर का िजनरया।
जब कोई निवेशक नकसी कंपिी
के शेयर िरीदता है, तो वह उस
कंपिी के भनवष्य मे् निवेश कर
रहा होता है। ऐसे मे् रोजािा के

उतार-िढ्ाव पर ध्याि देिा
जर्री िही् होता। अगर निवेशक

5 से 10 साल के दृन््िकोण से
निवेश करते है्, तो बाजार के

अस्थायी उतार-िढ्ाव का असर
कम हो जाता है और बेहतर

नरटि्ष नमलिे की संभाविा बढ्
जाती है। इनतहास भी यही बताता
है नक लंबे समय तक बाजार मे्

बिे रहिे वाले निवेशको् को
अक्सर अच्छा लाभ नमला है।

केवल फंड स््र पर ववववधीकरण सही नही्
इसके बावजूद मल्टी-एसेट फंड्स मे् निवेशको् की
र्नि लगातार बढ् रही है। मध्यम जोनिम प््ोफाइल
वाले िए निवेशको् के नलए मल्टी-एसेट फंड्स के
साथ फल्केस्ी-कपै और बलैेस्ड् एडवाटंजे फडंस् भी
एक अच्छा नवकलप् ह।ै नपछल ेएक वर्ष म्े 24 मल्टी-
एसेट एलोकेशि फंड्स मे् से 8 िे दो अंको् (डबल
नडनजट) का नरटि्ष नदया, 14 िे एक अंक (नसंगल
नडनजट) का नरटि्ष नदया, जबनक 2 फंड्स िे
िकारात्मक नरटि्ष नदया। कई बार मल्टी-एसेट
फंड्स पूव्ष-निर्ाषनरत एलोकेशि संरििा के कारण
हर एसेट की पूरी क््मता का लाभ िही् उठा पाते। ये
फंड्स अभी भी इक्कवटी पर अनरक निभ्षर रहते है्
और इक्कवटी फंड्स से बहुत अलग िही् ह्ै। यनद
निवेशक पहले से ही अपिे पोट्षफोनलयो स््र पर
एसेट नमक्स तय कर रहे ह्ै, तो मल्टी-एसेट फंड
जोड्िे से अिावश्यक दोहराव या एक ही एसेट मे्

अनरक निवेश (कंसंट््ेशि) हो सकता है, िासकर
जब फंड इक्कवटी की ओर झुका हुआ हो। एसे
निवेशको् को मल्टी-एसेट एलोकेशि फंड्स से
बिि ेपर नविार करिा िानहए और अपिी नवत््ीय
लक्््यो् और जोनिम प््ोफाइल के अिुसार इक्कवटी
और डेट मे् अलग-अलग निवेश करिा िानहए।
इससे बेहतर नरटि्ष, दीर्षकानलक वृन््ि और संपन््त
निम्ाषण की आदश्ष रणिीनत बि सकती है। जबनक
िए व आम निवशेको् के नलए मलट्ी एसटे फडं एक
बेहतर नवकल्प रहता है। भले ही कुछ पनरक्सथतयो्
मे् इसम्े नरटि्ष कम हो सकता है, लेनकि जोनिम
रटािे के नलए यह बेहतर नवकल्प है। हाल के
आंकड्े गवाह है् नक इस फंड िे अिेक मामलो् म्े
बेहतर नरटि्ष भी नदया है। इसके बावजूद निवेश
हमेशा अपिी जोनिम क््मता, निवेश अवनर और
नवत््ीय लक्््यो् के आरार पर ही करिा िानहए।

फ्लेक्सी-कैप और बैले्स्ड एडवांटेज फंड्स भी ववकल्प



खबर िंकंंेप
मोटरिाइतकल चोरी का
आरोपी तकया तगरफंतार
भिरानी। िाना जिजवल लाइन
पुजलि जभवानी ने मोटरिाइजकल
रोरी के मामले म्े तीिरे आरोपी को
जगरफ्तार करने म्े िफलता हाजिल
की है। इि िंबंध मे् जशकायतकत्ाच
हैप्पी जनवािी कृष्णा कॉलोनी
जभवानी ने िाना जिजवल लाइन
पुजलि मे् मोटरिाइिकल रोरी होने
की जशकायत दि्च करवाई िी। िाना
जिजवल लाइन जभवानी के मुख्य
जिपाही िंदीप कुमार ने पुजलि टीम
के िाि कार्चवाई करते हुए
मोटरिाइजकल रोरी के मामले म्े
तीिरे आरोपी को जगरफ्तार करने म्े
िफलता हाजिल की। जगरफ्तार
जकए गए आरोपी की पहरान पीयूर
पुत्् दयानंद जनवािी िाटू लोहारी,
जिला जभवानी के र्प मे् हुई है।

माकपा ने पूवंा िांिद के
तनधन पर जताया शोक
भिरानी। मात्ि्चवादी कम्यूजनस्ट
पाट््ी ने पूव्च िांिद िंगबीर जिंह के
जनधन पर गहरा दुख: प््कट करते
हुए शोक िंतप्त पजरिनो् के प््जत
िंवेदना व्यत्त की। राज्य पाट््ी के
वजरष्् िजरव मंडल िदस्य कामरेड
इन्द््िीत जिंह, कामरेड िुरेन्द््
मजलक, िगमजत िांगवान व
कामरेड ओमप््काश िजहत कई
पाट््ी काय्चकत्ाचओ् ने उनके जभवानी
ग्सित आवाि पर पहुंरकर उन्हे्
पाट््ी की ओर िे श््द््ांिजल अज्पचत
की तिा उनके बेटे कमल जिंह
प््धान व डॉ. हजरकेश को िांत्वना
दी। बाद मे् माकपा नेता व काय्चकत्ाच
तोशाम के खरकड्ी िूई रोड ग्सित
रौधरी मोहब्बत जिंह फीजलंग
स्टेशन के पीछे रौधरी िंगबीर जिंह
की अन्तेि््ी मे् शाजमल हुए। हिारो्
लोगो् ने नम आंखो् िे रौधरी
िंगबीर जिंह को श््द््ांिजल दी।

थंवयंिेवकों को वंयसंतततंव
तवकाि के गुर तिखाए
भिरानी। रािकीय मॉडल
िंस्कृजत वमा जवद््ालय मे्
आयोजित िात जदविीय जिला
स््रीय राष््््ीय िेवा योिना जशजवर
के रौिे जदन शजनवार को
स्वयंिेवको् को राष्््् जनम्ाचण एवं
व्यग्ततत्व जवकाि के गुर जिखाए।
जववेकानंद के्द्् कन्याकुमारी शाखा
जभवानी के जवशेरज््ो् ने युवाओ् को
िंदेश जदया जक राष्््् का पुन्चत्िान
केवल तभी िंभव है, िब प््त्येक
नागजरक का रजरत्् जनम्ाचण िुदृढ्
हो। प््िम ित्् म्े जववेकानंद के्द्् के
जवभाग प््मुख लाल बहादुर शास््््ी
ने अपनी टीम नीलम, िीनू, प््ीतम
और िाजहल के िाि जशरकत की।
उन्हो्ने खेल, कहाजनयो् एवं िंवाद
के माध्यम िे स्वयंिेवको ्को
िीवन के ध्येय और मूल्यो् िे
पजरजरत करवाया। 

रोहतक, रतववार 29 माचंा 2026
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कैबिनेट मंत््ी श््ुबि चौधरी ने गांव गोलागढ् मे् समाबध स्थल पर बकए पुष्प अब्पिि

चौ. बंसीलाल और चौ. सुरेन्द्् ससंह के अधूरे
सपनो् को हर हाल मे् पूरा सकया जाएगा: श््ुसि

हरिभूरि न्यूज:तोशाि

मजहला एवं बाल जवकाि मंत््ी
श््ुजत रौधरी शजनवार को गोलागढ्
पहुंरी। उन्हो्ने पूव्च मुख्यमंत््ी स्व.
बंिीलाल की पुण्यजतजि पर उनके
िमाजध स्िल पर पुष्प अज्पचत कर
नमन जकया। उन्हो्ने कहा जक रौ.
बंिीलाल और रौ. िुरेन्द्् जिंह के
अधूरे िपनो् को हर हाल मे् पूरा
जकया िाएगा। उन्हो्ने कहा जक रौ.
बंिीलाल हजरयाणा के जनम्ाचता रहे
है्। उनके नत्शे कदम पर ही रौ.
िुरे्द् ् जिंह की दूरदश््ी एवं
जवकािपरक िोर रही। श््ुजत
रौधरी ने कहा जक मुख्य मंत््ी
नायब जिंह िैनी ने तोशाम मे्
आईएमटी दकेर तोशाम को बहुत
बड्ी िौगात दी है। वही् दूिरी
ओर श््ुजत रौधरी ने कैर् और
तोशाम मे् करो्ड्ो् र्पये की लागत
की जवजभन्न पजरयोिनाओ् का
जशलान्याि व उद्घाटन जकया।
उन्हो्ने 31 मार्च को तोशाम मे्
पहुंरे का आह््ान िकया।

तोशाि। पूर्व मुख्यमंत््ी स्र. बंसीलाल की पुण्यचतचथ पर उनके
समाचि स्थल पर पुष्प अच्पवत  करते हुए। फोटो:हभरिूभि तोशाि। चरचभन्न योजनाओ् का चशलान्यास करते हुए। फोटो : हभरिूिि

चरखी दादरी। पूर्व मुख्यमंत््ी स्र. िौिरी बंसीलाल को  श््द््ांजचल
देते समथ्वक । फोटो : हभरिूिि

कैबिनेट मंत््ी ने
हलका तोशाम को दी
करोड्ो् र्पये की
सौगात, कैर् और
तोशाम ब्लॉक मे् बकया
बिबिन्न पबरयोजनाओ्
का उद्घाटन और
बशलान्यास

कैनबिेट मंत््ी श््ुनत चौधरी िे कहा नक पूव्व मुख्यमंत््ी थ्व.
बंसीलाल िे पूरे प््देश मे् समाि र्प से नवकास काय्व करवाए।
उन्हो्िे प््देशभर मे् िहरो् व सड्को् का जाल नबछाया। उन्हो्िे
कहा नक 1970 मे् चौधरी बंसीलाल िे नलफ्ट ईरीगेशि नसथ्टम
लागू नकया था नजससे रेतीले इलाको् मे् फसल लहला रही है।
उन्हो्िे कहा नक तोशाम मे् 31 माच्व से एक अप््ैल तक आयोनजत
होिे वाला उन्ित नसंचाई काय्वि््म भी चौ. बंसीलाल व चौ. सुरे्द््
नसंह की नकसािो् को खुशहाल बिािे की सोच पर आधानरत है।
इस दौराि नवशाल प््दश्विी लगाई जाएगी, नजसमे् देशभर की
िामी लगभग 100 कंपनियो् ि््ारा न््िप ईरीगेशि पर थ्टॉल
लगाकर उपकरणो् व सूक्््म नसंचाई के बारे मे् नकसािो् को
जागर्क करे्गी। उन्हो्िे कैर् और तोशाम मे् लोगो् को 31 माच्व
को उन्ित नसंचाई काय्वि््म मे् अनधक से अनधक संख्या मे्
शानमल होिे का आह््ाि नकया।

नहरों व िडंकों का जाल तबछाया
शनिवार को हलका तोशाम मे् काय् वि् ्म के दौराि श् ्ुनत चौधरी
गोलागढ् के बाद कैर् ग्थथत नवकास एवं पंचायत अनधकारी
काय्ावलय पनरसर पहंुची। यहां पर उन्हो्िे 204.90 लाख र्पये
की नसंचाई नवभाग की पनरयोजिाएं, नजसम्े चौधरी बंसीलाल
चैिल पंप हाउस िंबर 3, पंप हाउस िंबर 4 और पंप हाउस
िंबर 5 के िवीिीकरण काय्व का उद्घाटि नकया। जिथ्वाथ्थ
अनभयांन् ्तकी नवभाग की लगभग 102 लाख र्पये के नवकास
काय् व जिता को सौ्पे। उन्हो्िे कैर् ब्लॉक मे् पंचायत नवभाग
ि््ारा 21 गांवो् मे् लगभग 32 करोड् र्पये र्पये की धिरानश की
नवकास पनरयोजिाओ् का उद्घाटि व नशलान्यास नकया।
एमजीवीवाई, एचआरिीएफ,निथ्टे्शिग् ्ांट, एमपी ल्ैि,
िीप्लाि, और वीएएिजीवाई थ्कीमो् के तहत 21 गांवो् म्े
भािगढ्, ढांगर, धारवािबास, ढाबढाणी, गोलागढ्, इन्दीवाली,
जीतवािबास, जूई कलां, कैर्, खेरपुरा, कुसुंबी, लहलािा,
लालावास, लेघा भािाि, लेघा हेतवाि, लोहािी, मािसरबास,
पोकर वास, नशमलीवास, सुंगरपुर व नटटािी आनद गांवो् के
नवकास काय् व शानमल है्। कैर् के बाद श््ुनत चौधरी िे तोशाम
रेथ्ट हाउस मे् तोशाम ब्लॉक के गांव नरवासा, बजीिा, नबड्ौला,
अलखपुरा, भारीवास, दुल्हेड्ी, पटौदी कलां, संिवा, तोशाम,
नपजोखरा बागािवाला, छप्पार जोगीयाि व ढाणी माहू मे्
564.97 लाख र्पये की लागत से नवनभन्ि 17 नवकास
पनरयोजिाओ् का नशलान्यास व उद्घाटि नकया। वही् दूसरी
ओर केनबिेट मंत् ्ी श््ुनत चौधरी गांव खरकड्ी म्े पूव् व सांसद
चौधरी जंगबीर नसंह के अंनतम संथ्कार मे् भी शानमल हुई और
अपिी तरफ से श् ्द् ्ासुमि अन्पवत कर नदवंगत आत्मा की
शांनत के नलए प््ाथ् विा की। 

हलके को करोडंों की िौगात

भिवानी। पूव्व मुख्यमंत््ी चौधरी बंसीलाल के पौत्् एवं कांग््ेस के ग््ामीण
नजलाध्यक्् अनिर्द्् चौधरी िे कहा नक उिके दादा पूव्व मुख्यमंत््ी चौधरी
बंसीलाल केवल एक शग्खयसत िही्, बग्लक एक नवचारधारा थे, नजन्हो्िे हमेशा
प््देश के नवकास एवं तरक््ी के नलए काय्व नकया। उिकी सोच व थ्वप्ि था नक
हनरयाणा के प््त्येक िागनरक को सभी मूलभूत सुनवधाएं नमले तथा उन्हो्िे
दूरदश््ी सोच व काय््ो् की बदौलत प््देशवानसयो् के नलए अिेक जिनहत के
काय्व नकए, नजसकी बदौलत आज तक उन्हे् पूरे सम्माि के साथ याद नकया
जाता है। शनिवार को अनिर्द्् चौधरी अपिे दादा पूव्व मुख्यमंत््ी चौधरी
बंसीलाल की 20वी् पुण्यनतनथ पर गांव गोलागढ् ग्थथत समानध थ्थल, नभवािी के
चौधरी बंसीलाल पाक्क व सराय चौपटा ग्थथत उिकी प््नतमा पर पुष्प अन्पवत कर
िमि करिे पहुंचे थे। इस दौराि अनिर्द्् चौधरी िे कहा नक उिके दादा पूव्व
मुख्यमंत््ी बंसीलाल िे ऐसे समय मे् प््देश का नवकास करवाया, नजस वत्त
आधूनिक मशीिो् का युग िही् आया था। हर गांव तक सड्क, नबजली पहुंचाई।
यहां तक हर गांव ढाणी मे् पीिे के पािी लाइि भी उन्ही् की देि है। पूव्व
मुख्यमंत््ी बंसीलाल िे ही कई फुट ऊंचे नटल्लो् पर पम्पसेटो् के जनरए पािी
पहुंचाई हनरयाली तैयार करवाई। इस अवसर पर कांग््ेस शहरी नजला अध्यक््
प््दीप गुनलया जोगी, देवराज महता, सत्यजीत नपलानिया, अशोक ढ्ोला,
बलवाि प््धाि, संजीव जागलाि, राममेहर चेयरमैि, बलवाि माथ्टर, भीम
पीएसओ, नदलबाग सरपंच, संदीप सरपंच, नवजे्द्् सरपंच, सोमबीर सरपंच
आनद मौजूद रह।े 

चौधरी बंिीलाल ने करवाया िा पंंदेश
का चहुंमुखी तवकाि: अतनरंदंं

परू्व मखुय्मतं््ी चौधरी बसंीलाल को िकया नमन

चभरानी। गांर गोलागढ् म्े पूर्व मुख्यमंत््ी िौिरी बंसीलाल को श््द््ांजचल देते उनके
पौत्् अचनर्द्् िौिरी, प््दीप गुचलया र अन्य। फोिा: हचरभूिम

थंव. बंिीलाल को दी शंंदंंांजतल
चरखी दादरी। भाजपा नवधायक सुिील सांगवाि की
अध्यक््ता मे् उिके  निवास पर आयोनजत काय्वि् ्म म्े पूव् व
सहकानरता मंत् ्ी नदवंगत सतपाल सांगवाि के समथ्वको् और
गणमान्य व्यग्ततयो् िे पूव् व मुख्यमंत् ्ी थ्व. चौधरी बंसीलाल
की पुण्यनतनथ पर उिकी प््नतमा पर पुष्प अन्पवत कर
भावभीिी श््द् ्ांजनल दी गई। इसके पि््ात नवधायक सुिील
सांगवाि िे गोलागढ् पहंुचकर थ्व. बंसीलाल की समानध पर
भी माथा टेका और उन्हे् िमि नकया। नवधायक सुिील
सांगवाि िे कहा नक उिके नपता थ्व. सतपाल सांगवाि के
राजिीनतक जीवि की िी्व चौ. बंसीलाल की प् ्ेरणा पर
नटकी थी। कहा नक मेरे नपता िे हमेशा थ्व. बंसीलाल जी को
अपिा आदश्व मािा और उिके माग्वदश्वि म्े ही इस क््ेत् ् के
नवकास को िई ऊंचाइयां प् ्दाि की्। आज भले ही वे दोिो्
हमारे बीच भौनतक र्प से उपग्थथत िही् है्, लेनकि उिकी
थ्मृनतयां और संथ्कार हमारे नलए माग्वदश्वक की भूनमका
निभा रहे है्। नवधायक िे भावुक होते हुए कहा नक वह बेहद
सौभाव्यशाली ह्ै नक उन्हे् ऐसे महाि व्यग्ततत्वो् की छत् ्छाया
मे् राजिीनत के संथ्कार नमले। उन्हो्िे संकल्प नलया नक वह
अपिे नपता के अधूरे सपिो् को पूरा करिे और क््ेत् ् की
उन्िनत के नलए कोई कोर-कसर बाकी िही् रख्ेगे। वही्
उन्हो्िे काय् वकत्ावओ् को 11 अप््ैल की दादरी नवकनसत रैली
का निमंत् ्ण नदया और कहा नक रैली मे् प् ्देश के सीएम
िायब नसंह सैिी दादरी को अिेक नवकास पनरयोजिाओ् की
सौगात दे्गे। 

भिवानी। राज्यसभा सांसद नकरण चौधरी िे कहा है नक 31 माच् व को
तोशाम मे् आयोनजत होिे वाले उन्ित नसंचाई उत्सव काय्वि् ्म मे्
मुख्यमंत् ्ी िायब नसंह सैिी के आगमि से क् ्ेत् ् के नवकास काय् ्ो् को तेज
गनत नमलेगी। उन्हो्िे कहा नक इस दौराि मुख्यमंत् ्ी करोडो् की लागत
की नवकास पनरयोजिो् का उदघाटि/ नशलान्यास कर्ेगे। साथ ही
नवनभन्ि नवकास काय् ्ो् की घोरणाएं भी करे्गे। एक बयाि म्े राज्यसभा
सांसद नकरण चौधरी िे कहा नक तोशाम क््ेत् ् के नवकास काय् ्ो् को लेकर
वे प् ्नतबद्् है्। उन्हो्िे कहा नक के्द् ् व प् ्देश की सरकार अंत्योदय के
लक् ््य के साथ हर वग्व, नवशेरकर गरीबो्, नकसािो्, युवाओ् और
मनहलाओ् के उत्थाि और कल्याण के नलए प््नतबद्् है। सरकार 2047
तक नवकनसत भारत के लक् ््य के साथ जि कल्याणकारी योजिाओ् और
बुनियादी ढांचे के नवकास पर जोर दे रही है। राज्यसभा सांसद िे कहा
नक क््ेत् ् के नवकास के नलए कोई कसर िही् छोडी जाएगी। 

तोशाम के तवकाि को तमलेगी गतत : तकरण चौधरी 

तलतटल हाटंाि थंकूल में वातंषाक एवं पातरतोतषक तवतरण िमारोह 

रवद््ार्थियो् ने हरियाणवी व पंजाबी संस्कृरत की रबखेिी छठा

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

हालुवाि गेट ग्सित स्कूल मे् दूिरे
जदन जलजटल हाट्चि पग्बलक स्कूल
देविर व जलटल हाट्चि पग्बलक
स्कूल जभवानी की रतुि्च कि््ा व
जलजटल हाट्चि कान्वे्ट स्कूल की
प््िम कि््ा का वाज्रचक एवं
पाजरतोजरक जवतरण िमारोह हुआ।

आयोिन हनुमान िोहड्ी मंजदर
के महंत ररणदाि महाराि के

िाजनध्य व स्कूल प््धान ज््तलोकरंद
गोयल की अध्यि््ता मे् हुआ। इि
अविर पर प््ातःकालीन ित्् म्े पूव्च
जिला जशि््ा अजधकारी नरेश मेहता
व शायकालीन ित्् मे् हजरयाणा
जवद््ालय जशि््ा बोड्च के रेयरमैन
प््ोफेिर पवन कुमार, नगर पजररद

के रेयरपि्चन प््जतजनजध भवानी
प््ताप जिंह, पार्चद िुभार तंवर बतौर
मुख्यजतजि पहुंरे। 

कि््ा िातवी् व आठवी् की
छात््ाओ् ने मनमोहक स्वागत गीत
व गणेश वंदना प््स््ुत की। िमारोह
मे् स्कूल के बच््ो् ने हजरयाणवी

नृत्य, स्वागत गीत व मधुर गीतो् पर
िामुजहक प््स््ुजतयां देकर दश्चको् का
मन मोह जलया। स्कूल के प््धान
ज््तलोकरंद गोयल ने अजतजियो् का
स्वागत जकया। इि मौके पर लगभग
720 बच््ो् ने स्कॉलरजशप ग््हण
की। स्कूली बच््ो् ने अजतजियो् के

स्वागत म्े स्वागत गीत प््स््ुत
जकया। मुख्यजतजि ने कहा जक
बाल्यकाल म्े प््त्येक व्यग्तत मे्
आग्तमक जवकाि की अपार
िंभावनाए जछपी होती है, उन्हे्
जनकालने के जलए कुशल अध्यापक
का होना िर्री है।

भिवानी। नप िेयरपस्वन प््चतचनचि भरानी प््ताप चसंह र पार्वद सुभार तंरर को स्मृचत चिन्ह भे्ि करते परन गोयल र अन्य तथा
चलचिल हाि्वस स्कूल मे् हचरयाणरी नृत्य की प््स््ुचत देती छात््ाएं। फोटो:हभरिूभि

720 बच््ो् ने
स्कॉलिरशप ग््हण

की। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर नगनग देवी,
शकुन्तला देवी, आिन्द प््काश
गोयल, संजय गोयल, सीमा गोयल,
भाविा गोयल, सतीश गोयल, एश््य्ाव
नसंघल, रामािन्द नसंघल, राहुल
गोयल, नविय गोयल, निि््ल गोयल,
प््ाचाय्व दीपक जोशी व उपप््ाचाय्व
मिमोहि चावला आनद मौजूद रहे। 

पेटंंोल, डीजल व एलपीजी गैि पयंाापंत : डीिी
भिवानी। िीसी सानहल गुप्ता की अध्यक््ता मे् लघु सनचवालय ग्थथत िीआरिीए
हॉल मे् पेट््ोल, िीजल व एलपीजी गैस की सुचार् र्प से आपून्तव को लेकर
समीक््ा बैठक आयोनजत हुई। िीसी िे कहा नक नजले मे् पय्ावप्त मात््ा मे् पेट््ोल,
िीजल व एलपीजी उपलब्ध है। उन्हो्िे िागनरको् से भी आह््ाि करते हुए कहा
नक वे जर्रत के अिुर्प ही पेट््ोल, िीजल व एलपीजी गैस ले्, इिका थ्टॉक िा
करे्। इसके साथ ही उन्हो्िे अनधकानरयो् को निद््ेश नदए नक घरेलू एलपीजी गैस
का उपयोग केवल घरेलू काय््ो् के नलए ही नकया जाए। अगर कोई इसका
व्यावसानयक उपयोग करते है् तो उसके नखलाफ सख्त कार्ववाई की जाए। गैस
एजे्नसयो् पर घरेलू एलपीजी मांग के अिुसार पय्ावप्त थ्टॉक सुनिन््ित नकया
जाए। िीसी िे िीएफएसई अपार नतवारी से नजले मे् गैस एजे्सी व पेट््ोल पंपो् पर
गैस व पेट््ोल की उपलब्धता के बारे मे् जािकारी ली। उन्हो्िे निद््ेश नदए नक
राशि निपो व लेबर के्टीि पर खाद्् आपून्तव व्यवथ्था को सुचार् बिाए रखिे के
नलए सतत निगरािी रखे्। घरेलू गैस व पेट््ोल-िीजल की नकसी भी कीमत पर
कालाबाजारी या जमाखोरी ि हो। इसके नलए छापेमारी की जाए। िागनरको् को
नियमािुसार सुचार् र्प से घेरलू गैस व पेट््ोल-िीजल नमलिा चानहए तानक
नदिचय्ाव प््भानवत िा हो। इसके साथ ही उन्हो्िे निद््ेश नदए नक फसल खरीद के
दौराि मंनियो् म्े भी सभी जर्री व्यवथ्थाएं हो।

भिवानी। तेल र गैस को लेकर मीचिंग मे् चनद््ेश देते उपायुक्त।

नंयूज डायरी
तन:शलुकं तचतकतिंा तशतवरों में 319 मरीजों को जांचा

चरखी दादरी। नजले के
गांव दातोली, नसरसली,
गुिािा और बलाली मे्
समाजसेवा की भाविा से
प््ेनरत होकर माॅिल
दादरी नजला बिाओ
संगठि ि््ारा नि:शुल्क
नचनकत्सा नशनवरो् का
आयोजि नकया गया।
नशनवरो् मे् 319 लोगो् का थ्वाथ्थ्य परीक््ण कर उन्हे् आवश्यक दवाइयां उपलब्ध
करवाई गई। नशनवरो् का आयोजि दातोली के पंचायत घर, बलाली के राजकीय
थ्कूल, गुिािा मे् रनव यादव के निवास थ्थाि तथा नसरसली मे् सीएससी से्टर पर
नकया गया। काय्वि््म की अध्यक््ता अनिल फोगाट, रमेश पहल, रनव यादव और
नवजय फोगाट ि््ारा की गई। वही् बतौर मुख्य अनतनथ धम्वपाल राव, समुंदर शम्ाव,
श््ीराम श्योराण और नवजे्द्् शम्ाव िे नशरकत की। इस अवसर पर आई त्यू
हॉग्थपटल, गीतांजनल और पवि धीरे्द्् की टीम िे अपिी सेवाएं दी। नचनकत्सको्
मे् िॉ. नशवम, िॉ. ओमप््काश, िा. संतोर, िा. थ्वानत और िॉ. एसके रॉय सनहत
अन्य नवशेरज्् िॉत्टरो् िे मरीजो् की जांच की।

जरंरतमदं बचंंो ंकी मदद के तलए जुड ंरहे हंै लोग
चरखी दादरी। समाज सेवा के क््ेत्् मे्
निरंतर सन््िय “खुनशयो् की दीवार”
संथ्था ि््ारा जर्रतमंद बच््ो् की नशक््ा
को बढ्ावा देिे के नलए “उम्मीद की
पाठशाला” अनभयाि चलाया जा रहा है।
इस अनभयाि के तहत आन्थवक र्प से
कमजोर एवं जर्रतमंद नवद््ान्थवयो् को
निशुल्क पुस््क सामग््ी उपलब्ध
करवाई जा रही है, तानक वे अपिी पढ्ाई
नबिा नकसी बाधा के जारी रख सके। सामानजक काय्वकत्ाव संजय रामफ़ल ि््ारा
संचानलत इस पहल का उद््ेश्य समाज के उि लोगो् तक नशक््ा पहुंचािा है, नजिके
पास संसाधिो् की कमी है। संजय रामपाल िे आमजि से अपील करते हुए कहा नक
नजि घरो् म्े अनतनरत्त या उपयोग मे् ि आिे वाली पुस््के् है्, वे उन्हे् “खुनशयो् की
दीवार” पर जमा कराएं, तानक ये पुस््के् जर्रतमंद बच््ो् तक पहुंच सके्। प््त्येक
रनववार सुबह 9 बजे से दोपहर 2 बजे तक खुनशयो् की दीवार से प््ाप्त कर ले।

तशतवर मे ं278 मरीजों की आंखें व िामानयं रोग जांचे
चरखी दादरी। पूव्व मुख्यमंत््ी बंसीलाल की पुण्यनतनथ पर मािल दादरी नजला
बिाओ संगठि ि््ारा मेनिकल कै्पो् के जनरए उन्हे् श््द््ाजंली दी गई। नवनभन्ि
गांवो् अटेला, नबहरी, िोहका हनरया आनद मे् आयोनजत कै्पो् की अध्यक््ता िीरज
सांगवाि, शमशेर सांगवाि, सुरेश किवासरा िे की। मुख्य अनतनथ हरे्द्् माि,
िरवीर नबिलाि, मोनहंद्् माि रहे। क्ैपो् के दौराि आई केयर, आई त्यू, गीताजंली,
पवि धीर अथ्पताल आनद की टीमो् गुर्दीप, संतोर, िरे्द््, थ्वाती व सहयोनगयो् िे
278 आंख व सामान्य रोग के मरीज जांचे दवा नवतरण हुआ। संगठि युवा नवंग
अध्यक्् अनधवत्ता िॉ. अनिल बलवाि साहू िे कहा नक हनरयाणा के वत्वमाि
नवकास के दौरा मे् पहुंचिे के नलए नदवगंत मुख्यमंत््ी बंसीलाल का काय्वकाल भी
काफी अहम रहा। उन्हे् उिके नवकास काय््ो् के चलते उिके समथ्वक व अिुयायी
लौह पुर्र कहते थे जो नक आम जिनहत मे् कभी झुके िही्। इस मौके पर नजते्द््,
नररी, चांद, गोपाल, हरवीर, सते्द््, कमल, सचीि, लनलत, मंगली, रंजीत थे।

अहिंसा िी धर्म का रार्म सभी
जीव सरान िै्ै : दीपेश रुहन 

हरिभूरि न्यूज8चिखी दादिी 

िैन स्िानक पजरिर मे् उप प््वत्चक
आनंद मुजन महाराि व  प््वरन
दीवाकर दीपेश मुजन महाराि ने
बताया जक भगवान महावीर स्वामी
24 वे् तीि््ंकर है्, जिन्हो्ने 30 वर्च
की आयु मे् रािपाठ त्यागकर 12
वर््ो् की कठोर िाधना के बाद
कैवल्य ज््ान प््ाप्त जकया।

उनके िीवन दश्चन पर प््काश
डालते हुए बताया जक िंिार भौजतक
नही्, बग्लक मानजिक है, िो हमारी
कामनाओ् िे बनता है। अजहंिा ही
धम्च का माग्च है िभी िीव िमान है।
वनस्पजत, िल, अग्नन और वायु मे्
भी प््ाण है्, अतः उनका िम्मान

आवश्यक करे् भौजतक वस््ुओ् को
छोड्ने िे अजधक महत्वपूण्च है मन िे
उनकी आिग्तत को छोड्ना।हर
िमस्या को जवजभन्न दृज््िकोणो् िे
देखने की ि््मता, िो ित्य तक
पहुँराती है। दीपेश मुजन ने आंतजरक
श््द््ा पर प््काश डालते हुए बताया
जक महावीर को मनाने का अि्च
केवल पूिा-पाठ नही्, बग्लक उनके
द््ारा बताए गए अजहंिा, ित्य,

अस््ेय, ब््ह्मरय्च और अपजरग््ह के
जिद््ांतो् का पालन करना है।उप
प््वत्चक आनंद मुजन ने बताया जक
अपने भीतर के जवकारो् िैि क््ोध,
मान, माया, लोभ को त्यागना ही
िच््ा िमप्चण है। महा िाध्वी वृज््ि
िी महाराि ने बताया जक हमे् अपनी
िीवन शैली मे् अपने आररण मे्
दया, कर्णा, ि््मा और प््ेम को
उतारना ही उन्हे् धारण करना है। 

चरखी दादरी।
जैन स्थानक मे्
प््रिन करते
आनंद मुचन र
दीपेश मुचन।

चौधरी बंिीलाल हतरयाणा के तनमंााता िे : िंदीप 
भिवानी। धािक जिकल्याण मंच हनरयाणा के प््देश अध्यक्् संदीप खरनकया िे
कहा नक हनरयाणा के पूव्व मुख्यमंत््ी एवं नवकास पुर्र चौधरी बंसीलाल हनरयाणा
निम्ावता के र्प मे् जािे जाते थे इसनलए उन्हे् को नवकास पुर्र भी कहा जाता था
आज उिकी पुण्यनतनथ के अवसर पर गांव खरक मे् उिके नचत्् पर पुष्प अन्पवत
करते हुए कहे इस मौके पर संदीप खरनकया िे कहा नक हनरयाणा के पूव्व
मुख्यमंत््ी चौधरी बंसीलाल िे गांव-गांव तक नबजली पहुंचािे, पक््ी सड्को् का
व्यापक जाल नबछािे तथा नभवािी और दादरी जैसे शुष्क एवं रेतीले क््ेत््ो् तक
िहरो् का जल पहुंचािे जैसे ऐनतहानसक काय्व उिके अन््ितीय संकल्प, दूरदश््ी
सोच और अथक पनरश््म के प््तीक है्। उिके भगीरथ प््यासो् िे हनरयाणा के
नवकास को िई नदशा और गनत प््दाि की, नजसे प््देश सदैव कृतज््ता के साथ
थ्मरण करता रहेगा। संदीप खरनकया िे कहा नक कड्े निण्वय लेिे की क््मता,
अटूट इच्छाशग्तत और जिसेवा के प््नत समप्वण िे उन्हे् एक सशत्त एवं दूरदश््ी
िेतृत्वकत्ाव के र्प मे् थ्थानपत नकया। चौधरी बंसीलाल जी केवल एक राजिेता
िही्, बग्लक हनरयाणा के महाि जििायक और सच््े नवकास पुर्र थे। उन्हो्िे
कहा नक चौधरी बंसीलाल िे नबिा नकसी भेदभाव से हनरयाणा प््देश का चहुंुमुखी
नवकास करवाया था।

भिवानी। पूर्व सीएम स्र. बंसीलाल के चित्् पर पुष्प अच्पवत करते हुए।

पंचततंव में तवलीन हुए जंगबीर तिंह, पुतंं कमल पंंधान व डॉ.
हतरकेश पंघाल तिा पौतंं डॉ. मानव पंघाल ने मुखासंनन दी

हरिभूरि न्यूज,तोशाि

िंगबीर जिंह अमर रहे् और िब तक
िूरि रांद रहेगा, िंगबीर जिंह तेरा
नाम रहेगा के गगनभेदी नारो् िे
वातावरण गुंिायमान रहा, िब पूव्च
िांिद एवं पूव्च िैजनक रौधरी िंगबीर
जिंह की अंजतम यात््ा उनके जनिी
जनवाि पंघाल भवन िे प््ारंभ हुई।
भारी िनिैलाब के िाि अंजतम यात््ा
उनकी िन्मस्िली एवं कम्चस्िली
तोशाम पहुंरी। परमिंत हुिूर कंवर
िाहेब िी महाराि की पावन दृज््ि के
िमि्् उनके िुपुत्् कमल प््धान व डॉ.
हजरकेश पंघाल तिा पौत्् डॉ. मानव
पंघाल ने मुखाग्नन दी। अंजतम यात््ा मे्
िमाि का हर तबका शाजमल हुआ

अंततम यातंंा में ये रहे उपसंथित
सांसद एवं पूव्व सैनिक चौधरी जंगबीर नसंह की यात््ा मे् परमसंत हुजूर कँवर साहेब
महाराज,मनहला एवं बाल कल्याण मंत््ी श््ुनत चौधरी,पूव्व सांसद चौ कुलदीप
नबश्िोई,नबहार से राष््््ीय जिता दल के राज्यसभा सांसद संजय यादव,युवा िेता
नदग्ववजय चौटाला,नवधायक रणधीर पनिहार,नवधायक घिश्याम सर्ावफ,नवधायक सुिील
सतपाल सांगवाि,पूव्व नवधायक शनश रंजि परमार,पूव्व नवधायक रण नसंह माि,पूव्व
नवधायक सोमबीर श्योरण,पूव्व नवधायक सोमबीर सांगवाि, पूव्व नवधायक रामनकशि
फौजी,नजला कांग््ेस के प््धाि अनिर्द्् चौधरी,प््दीप गुनलया जोगी , पंनित जयभगवाि
शम्ाव,दादरी नजला कांग््ेस के प््धाि सुशील धािक,कामरेि इंद््जीत,कामरेि
ओमप््काश,तोशाम के सरपंच राजेश कुमार,पंघाल खाप के प््धाि दलजीत पंघाल, बाबा
चरण दास,िंदनकशोर अग््वाल,न््िगेनियर सत्यव््त श्योराण संजय नबश्िोई एसिीएम
महावीर प््साद हरे्द्् श्योराण जेल सुपनरंटे्िे्ट कनपल शम्ाव एसिीएम,कांग््ेसी िेता संदीप
नसंह,परमजीत मद्््,रज््ू अहलावत,सांसद धम्वबीर के पुत्् मोनहत चौधरी, नजते्द््िाथ,
िरेश तंवर,ि््ह्मािंद एिवोकेट,बार काउंनसल के प््धाि संदीप तंवर बार काउंनसल के
पूव्व प््धाि सत्यजीत नपलानिया,जोनगंदर तंवर,देवे्द्् सोढ्ी,कि्वल मंगल नसंह,छात्् संघ के
पूव्व प््धािो् म्े संपुण्व नसंह,नवजय मोटू,सरवर नसंह, बलवाि नसंह,रतिपाल पहाड्ी और
बलवाि नसंह ,राजू माि,नजते्द्् भोलू,सूबे नसंह आय्व िरेश जांगड्ा चेयरमैि, युद््बीर
चेयरमैि,द््ोणाचाय्व अवाि््ी जगदीश कोच,नजला पार्वद प््दीप तंवर,तोशाम के पूव्व सरपंच
देवराज तोशानमया सनहत कई संगठिो् के पदानधकारी और काय्वकत्ाव उपग्थथत रहे।

रेतीले टीबे होंगे हरे-भरे
31 मार्च को तोशाम मे् आयोजित होने वाले उन्नत जिंराई
उत्िव काय्चक््म मे् मुख्यमंत््ी  नायब जिंह िैनी मुख्य अजतजि के
र्प मे् शाजमल हो रहे है्। श््ुजत रौधरी ने कहा जक मुख्यमंत््ी
माइक््ो इजरगेशन जिस्टम की तोशाम िे शुर्आत करते हुए
अमेजरका की ति्च पर दज््िणी हजरयाणा के रेतीले जटब्बो् म्े पहुंरा
कर हरा -भरा करने का काम करे्गे। उन्हो्न कहा िक मुख्यमंत््ी
जबना भेदभाव के जवकाि काय्च करवा रहे ह्ै।



खबर संक््ेप

रोहतक, रगववार 29 माच्थ 2026
12गिवानी-िूिमharibhoomi.com

स्रानीय संस्करण के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

गिवानी मे् तीन गकसान पहुंचे सरसो् बेचने
बवानीखेड़्ा मे् पूरा गदन करते रहे इंतजार

हरिभूिि न्यूज:रभवानी

सरकारी िाव मे् सरसो् की खरीि के
दलए सरकारी एजे्दसयां पूरी तरह से
तैयार रही। दकसानो् की सरसो् की
फसल खरीिने के दलए दिवानी व
बवानीखेड़्ा अनाजमंडी के िेटो् पर

िेटपास के दलए
कम्थचारी तैनात
कर दिए।
दि वा नी
अनाजमंडी मे्
पूरे दिन मे्  तीन
दकसान ही
सरकारी एज्ेसी
को सरसो् बेचने
के दलए पहुंचे।
दज न के
कम्थचादरयो् ने
िेट पास जारी

कर दिए। वही् बवानीखेड़्ा
अनाजमंडी मे् एक िी दकसान
सरसो् बेचने के दलए पहुंचा।
हालांदक पूरे दिन कम्थचारी  मोबाइल
फोन दलए ही िेट पर बैठा
रहा,लेदकन कोई िी दकसान
सरकारी एजे्सी को सरसो ्बेचने के
दलए नही् पहुंचा। 

शदनवार को ज्यािातर दकसानो्
ने अपनी सरसो् की फसल दनजी
व्यापादरयो् को ही बेची। दजससे पूरे

दिन अनाजमंदडयो् मे् दवरानी सी
छाई रही। तय काय्थक््म के दहसाब से
दिवानी अनाजमंडी के िेट पर एक
कम्थचारी तैनात दकया िया। उक्त
कम्थचारी मोबाइल दलए बैठा रहा।
िोपहर तक दिवानी अनाजमंडी मे्
केवल िो दकसान तथा शाम चार
बजे तक एक दकसान और अपनी
सरसो् की फसल लेकर अनाजमंडी

मे् पहुंचा। वहां पर तैनात कम्थचारी ने
मोबाइल पर लोड पोट्थल पर दकसान
के वाहन व दकसान का फोटो
अपलोड दकया तो उसका एक
मैसेज दकसान के पंजीकृत मोबाइल
तथा िूसरा मैसेज दजस आढ्ती की
िुकान पर ले जाना है। उसके फोन
पर मैसेज पहुंच िया। शदनवार को
अनेक दकसानो् ने सरसो की फसल

दनजी व्यापादरयो् के पास बेची।
दजस वजह से अनाजमंडी म्े

दिनिर केवल तीन से चार ढेदरयां ही
पहुंच पाई।

रभवानी। कभवानी अनाजरंडी िे गेट पर तैनात पुकलस। फोटो: हरिभूिम

बवानी खेड्ा। बवानीखेड़ंा रें रोबाइल पर गेट पास िी पंंकंंिया कदखाता
िरंडचारी व किसानों िे इंतजार रें बैठा रािंंेट िरेटी िा िरंडचारी, जो
कि रोबाइल फोन पर ही गेट पास जारी िरेगा। फोटो: हरिभूिम रभवानी। अनाजरंडी रें सरसो िी ढेरी। फोटो: हरिभूिम

रभवानी। गेट पास िे इंतजार रें खड़ंे किसान। फोटो: हरिभूिम

सरकारी खरीद की पूरी तैयाभरयां 
माक््ेट कमेटी के ससिव देवे्द्् कुमार िे बताया सक उन्हो्िे सरसो् की
सरकारी खरीद की पूरी तैयासरयां की हुई है। आज सभवािी अिाजमंडी के गेट
पर एक कम्मिारी को बैठाया गया िा। वह मोबाइल पर ही सकसाि ,उसके
वाहि का फोटो ऐप पर लोड कर रहा िा। गेट पास जारी करिे की सारी
प््स््कया पूरी करिे के बाद ही सकसाि व संबंसित आढती के पास मोबाइल
फोि पर गेट पास जारी होिे का मैसेज पहुंि जाएगा। 

सरकारी
एजेंसी सरसों
62 सौ रंपये
खरीद रही

है,जबकक किजी
वंयापारी सरसों
को 68 सौ से
लेकर सात
हजार रंपये

तक खरीद रहे
सरसो् की सरकारी खरीद के पहले सदि एक भी सकसाि अपिी फसल
लेकर अिाजमंडी मे् िही् पहुंिा। हालांसक माक््ेट कमेटी िे एक
कम्मिारी को गेट पर तैिात कर सदया। वह मोबाइल फोि लेकर सुबह
से लेकर शाम तक बैठा रहा,लेसकि कोई भी सकसाि फसल लेकर िही्
पहुंिा। दूसरी तरफ आढ्ती भी सरसो् की खरीद के सलए तैयार रहे। पर
सकसाि ि आिे से उिको आज मायूसी हाि लगी। यहां यह बताते िले
सक सरकारी एजे्सी सरसो् 62 सौ र्पये खरीद रही है,जबसक सिजी
व्यापारी सरसो् को 68 सौ से लेकर सात हजार र्पये तक खरीद रहे है।
सजस वजह से सकसाि अपिी सरसो् की फसल को सरकारी एजे्सी
की बजाए सिजी व्यापासरयो् को बेििा ज्यादा पसंद कर रहे है। 

बवानीखेड़ा खरीद क़ेद़़ पर 
एक भी नही़ पहंुचा ककसान

सरकारी खरीद पर निजी व्यापारी पड्े भारी

शनिवार को ज्यादातर नकसािो्
िे अपिी सरसो् की फसल
निजी व्यापानरयो् को ही बेची

नामांकन बढ्ाने को चलाया अगियान

हरिभूिि न्यूज :लोहार्

खंड के सरकारी दवद््ालयो् म्े
दवद््ाद्थथयो् की नामांकन संख्या बढ्ाने
को खंड दशक््ा अदयाकारी दवजय
प््िा के नेतृत्व मे् सिी सरकारी
दवद््ालयो् के मुदखयाओ् और स्टाफ
सिस्यो् ने नामांकन प््चार अदियान
शुर् कर दिया है। शदनवार को बीईओ
दवजय प््िा के नेतृत्व मे् पीएसश््ी
कन्या दवद््ालय और मॉडल संस्कृदत
राजकीय प््ाथदमक पाठशाला के
स्टाफ सिस्यो् ने दवदिन्न वाड््ो् मे्
प््चार अदियान चलाया और लोिो्
को सरकारी दवद््ालयो् मे् िादखला
करवाने के दलए प््ेदरत दकया।

n बीईओ ने कहा: सिकािी
रवद््ालयो् म्े दी जा िही बेहति
सुरवधाएं

लोहार्। लोहारं सरिारी कवदंंालयों िे पंंवेश िे कलए पंंचार अकभयान चलाते हुए
बीईओ कवजय पंंभा व संटाफ सदसंय। फोटो: हरिभूिम

इस साल 15 हजार नामांकन लक्््य
खंड सशक््ा सशक््ा असिकारी सवजय प््भा िे बताया सक लोहार् खंड मे् 16 राजकीय
सीसियर सेके्डरी, 4 राजकीय उच्् सवद््ालय, 12 राजकीय समसडल स्कूल और
65 राजकीय प््ािसमक पाठशालाएं ह्ै, सजिमे् करीब 12 हजार 210 से असिक
सवद््ाि््ी पढ्ते ह्ै। उन्हो्िे बताया सक इस बार इि सरकारी सवद््ालयो् म्े िामांकि
संख्या 15 हजार करिे का लक्््य रखा गया गया है । उन्हो्िे बताया सक सरकारी
सवद््ालयो् सशस््कत और योग्य स्टाफ द््ारा गुणात्मक सशक््ा दी जाती है तिा मॉडल
स्कूल और पीएम श््ी स्कूलो् मं्े सडसजटल बोड्म सुसविा है। इस दौराि मुकेश िंद््,
रवी्द््, दीपक, सोमवीर, जगवीर, महेश ग््ेवाल, प््वी्द््, सरोज कुमारी, सुिीता
कुमारी, सुदेश कुमारी, सिम्मला ससहत स्टाफ सदस्य उिके साि िे।

गनम्ाथण काय्थ की िुणवत््ा का ध्यान रखे्

हरिभूिि न्यूज :चिखी दादिी  

नप चेयरमैन बख्शीराम सैनी ने कहा
दक िािरी शहर के सव्ाा्िीण दवकास
के दलए पदररि और पार्थि पूरी तरह
से संकल्पबद्् है्। सिी पार्थि अपने
वाड््ो् म्े दवकास काय््ो् को आिे बढा
रहे है्।  चेयरमैन शदनवार को निर
के वाड्थ नंबर 5 मे् इंटरलॉदकंि
टाइल्स के माध्यम से बन रही नई
िली के दनम्ाथण काय्थ का उद्घाटन
के के बाि संबोदधत कर रहे थे।
उन्हो्ने कहा दनम्ाथण काय्थ मे्
िुणवत््ा से कोई समझोता नही्
दकया जाएिा।

n सव्ाा्गीण रवकास के रलए परिषद
औि पाष्शद पूिी तिह से
संकल्पबद्् : सैनी 

ििखी दादिी। नाकरयल फोड़िर कनरंाडण िायंड िा शुभारंभ िरते । फोटो: हरिभूिम

गबना िेदिाव के करवाया जा रहा गवकास
शसिवार को िासरयल फोडकर सिम्ामण काय्म का  शुभारंभ करते हुए िेयरमैि िे
कहा सक शहर के सभी वाड््ो् म्े सबिा सकसी भेदभाव के समाि र्प से सवकास
काय्म सकए जा रहे ह्ै। उन्हो्िे कहा सभी पार्मद इस बात पर सहमत है सक दादरी
के प््त्येक कोिे मे् िागसरक सुसविाएं पहुंििी िासह हमारा लक्््य है सक शहर की
कोई भी गली कच््ी ि रहे जल सिकासी की व्यवस्िा सुदृढ हो। बख्शीराम सैिी
िे िागसरको् को भरोसा सदलाया सक िगर पसररद प््शासि पूरी तेजी के साि सभी
क््ेत््ो् म्े िई गसलयो् और सडको् के सिम्ामण मे् जुटा हुआ है। 

गशक््को् ने चलाया दािखला अगियान

हरिभूिि न्यूज :बाढ्ड्ा

राजकीय प््ाथदमक पाठशाला
डुडीवाला दकशनपुरा मे् मुख्य
दशक््क राजवीर दसंह रांिी के
अध्यक््ता मे् डोर टू डोर बच््ो् की
िादखले अदियान शुर्आत की।

मुख्य दशक््क राजवीर दसंह रांिी
ने कहा दक अदििावको् से
मुलाकात के िौरान उन्हो्ने सरकार
ि््ारा संचादलत योजनाओ् से अवित
करवाते हुए कहा दक बच््ो् को
सरकारी स्कूल मे् दडदजटल कक््ाएं,
प््ोजेक्ट की सुदवधा एवं हर कक््ा मे्
एलईडी वाईफाई ि््ारा संचादलत
कक््ाओ् मे् सीसीटीवी की सुदवधा

दडदजटल लाइब््ेरी आदि उपलब्ध
करवाने सदहत अन्य योजनाओ् से
अवित करवाया है। 

ग््ाम पंचायत एवं दवद््ालय
प््बंध सदमदत सिी ने सहयोि दकया
और िांव वालो् ने उसकी प््शंसा
करते हुए कहा दक हररोज स्कूल को
कमेटी चेक करती है और अच्छी
पढ्ाई का िौर चला हुआ है, इसदलए

हर अदििावक से दनवेिन है दक
बच््ो् के ज्यािा से ज्यािा िादखले
हमारे सरकारी स्कूल मे् करवा तादक
बच््ो् की हर सुदवधा पूरी की जा
सके, दजसमे् बहुत ही अनुिवी
अध्यापक दनरंजन कुमार, संजय
कुमार सांिवान, सतीश कुमार,
अनुराि, परीद््कत आदि सिी
अध्यापको् ने इसमे् दहस्सा दलया। 

n बच््ो् को सिकािी र्कूल मे् प््वेर
को लेकि भरवष्य संवािने को
िलाया संपक्क अरभयान

एमएनएस राजकीय महाभवद़़ालय मंे आपदा प़़बंधन व प़़ाथभमक सहायता भशभवर संपऩन 

विद््ाव्थियो् को आपदा प््बंधन, प््ाथविक
सहायता एिं सेिा की वदलिाई शपथ 

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

महाराजा नीमपाल दसंह राजकीय
महादवद््ालय मे् दजला रेडक््ॉस
सोसायटी के सौजन्य से आपिा
प््बंधन एवं प््ाथदमक सहायता दशदवर
का आयोजन दकया। 
दशदवर रेडक््ॉस अध्यक्् एवं उपायुक्त
सादहल िुप्ता के माि्थिश्थन और
रेडक््ॉस सदचव प््िीप कुमार के
नेतृत्व मे् आयोदजत दकया, दजसका
मुख्य उद््ेश्य युवाओ् को
आपातकालीन स्सथदतयो् के दलए

तैयार करना था। दशदवर के िौरान
रेडक््ॉस के फस्ट्थ एड प््वक्ता हरे्द््
पुदनया ने मुख्य प््दशक््क की िूदमका
दनिाई। उन्हो्ने दवद््ाद्थथयो् को केवल
दकताबी ज््ान ही नही्, बस्लक आपिा
के समय जीवन बचाने के
व्यावहादरक तरीको् के बारे मे् दवस््ार

से बताया। उन्हो्ने दवद््ाद्थथयो् को
घायल व्यस्कत को अस्पताल पहुंचाने
से पहले िी जाने वाली आवश्यक
मिि, दिल का िौरा पड़्ने की स्सथदत
मे् जीवन रक््क तकनीक, िुघ्थटना के
समय अत्यदधक खून बहने से रोकने
के तरीके, आिजनी, िूकंप या अन्य

प््ाकृदतक आपिाओ् के समय
सूझबूझ से बचाव संबंधी अहम
जानकादरयां िी। प््दशक््ण के अंत मे्
दवद््ाद्थथयो् को िदवष्य मे् दकसी िी
जर्रतमंि की मिि करने और
समाजसवेा के प््दत समद्पथत रहने की
सामूदहक शपथ दिलाई। 

n संकट के समय मूकदर्शक बनने
की बजाय फर्ट्श रिर्पॉन्डि की
भूरमका रनभाने म्े सक््म बने युवा:
सरिव 

आिार जताया
सजला रेडक््ॉस सोसायटी के ससिव
प््दीप कुमार िे कहा सक युवा शक्कत
सकसी भी राष्््् की रीढ् होती है, हमारा
उद््ेश्य प््त्येक सवद््ाि््ी को इतिा
सक््म बिािा है सक वे संकट के समय
मूकदश्मक बििे की बजाय फस्ट्म
सरस्पॉन्डर की भूसमका सिभा सके्।
ससिव प््दीप िे बताया सक आपदा
कभी बताकर िही् आती, लेसकि
हमारी तैयारी सिस््ित र्प से जाि-
माल के िुकसाि को कम कर सकती
है। प््ािाय्म जगबीर ससंह िे सजला
रेडक््ॉस सोसायटी का आभार
जताया। इस अवसर पर उपप््ािाय्म
जगवीर माि, रैडक््ॉस कन्वीिर
सुिीता सांगवाि, रैडक््ॉस सरबि
क्लब व एिएसएस ऑसफसर
दीसपका, मंजू व सुरे्द्् ससंह आसद
मौजूद रहे।

दुगिया रोशनी से
नहाएंिी बवानीखेड़ा की

िगलयां और सड़्के्
बवानीखेड़ा। बवानी खेड़ा मे् ही
िली सड़क िूदधया रोशनी से नहाते
हुए दिखाई िेिी। दजसके दलए निर
पादलका प््शासन ि््ारा दबजली
मे्दटने्स का वक्क आॅड्थर जारी कर
दिया है दजसके चलते ठेकेिार ि््ारा

िी काय्थ शुर् कर
दिया िया है। इस
संबंध मे् निर
पादलका अध्यक््
सुंिर अत््ी ने
बताया दक टे्डर
प््दकया पूरी करने

के बाि वक्क ऑड्थर िे दिया िया है
तथा कस्बे मे् खराब पड़ी स्ट््ीट
लाइटो् की मरम्मत एवं रखरखाव का
काम तेजी से दकया जा रहा है। उन्हो्ने
कहा दक निर वादसयो् को बेहतर
प््काश व्यवस्था उपलब्ध करवाना
निर पादलका की प््ाथदमकता है।
मे्टेने्स काय्थ पूण्थ होने के बाि जल्ि
ही पूरे कस्बे की स्ट््ीट लाइटे् सुचार्
र्प से काय्थ करने लिे्िी।

n टेंडर पंंकिया
पूरी होने िे
बाद विंक
ऑडंडर कदया:
नपा अधंयकंं

हरिभूरि न्यूज:बवानीखेड्ा

आनंि स्कूल फॉर एक्सीले्स,
दमलकपुर मे् राष््््ीय दशक््ा नीदत
2020 उन्मुखीकरण काय्थक््म एवं
पेरे्ट्स टीचर मीदटंि का आयोजन
दकया िया। 

यह मीदटंि नस्थरी से नौवी् तथा
ग्यारहवी् कक््ा के दवद््ाद्थथयो् के
अदििावको् के दलए आयोदजत
की िई, दजसमे् नई दशक््ा नीदत
2020, नेशनल कदरकुलम
फे््मवक्क नेशनल के््दडट फे््मवक्क,
फाउंडेशनल दलटरेसी एंड
न्यूमेरेसी , कंपीटे्सी बेस्ड
एजुकेशन तथा होदलस्सटक प््ोग््ेस
काड्थ जैसे महत्वपूण्थ दवरयो् पर
दवस््ार से चच्ाथ की िई। काय्थक््म
मे् अदििावको् को बताया िया

दक नई दशक््ा नीदत के अंति्थत
बच््ो् की दशक््ा को अदधक
व्यावहादरक, कौशल आधादरत
और दवद््ाथ््ी के्द््दत बनाया जा
रहा है। साथ ही, फाउंडेशनल
दलटरेसी और न्यूमेरेसी के माध्यम
से प््ारंदिक कक््ाओ् मे् िारा और
िदणत की मजबूत नी्व तैयार
करने पर दवशेर बल दिया िया।
कंपीटे्सी बेस्ड एजुकेशन के
जदरए दवद््ाद्थथयो् की समझ,
रचनात्मकता और समस्या
समाधान क््मता को दवकदसत
करने की दिशा मे् स्कूल के प््यास
साझा दकए िए। स्कूल चेयरमैन
आनंि यािव ने कहा दक एनईपी
2020 दवद््ाद्थथयो् के सव्ाा्िीण
दवकास की दिशा मे् एक
क््ांदतकारी किम है। 

आनंद स्कूल फॉर एक्सीले्स मे् अगििावक
और गशक््क बैठक का आयोजन

एसडीओ उमेद ससंह को सकया
सेवासिवृस््ि पर सम्मासित

बाढ़ड़ा। राजकीय पशु
सिसकत्सालय बाढ्ड़् ा पसरसर
मे् पशुपालि सवभाग के
उपमंडल असिकारी डॉ. उमेद
ससंह के सेवासिवृस् ्ि पर
समारोह का आयोजि सकया।
पशुपालि सवभाग के कम्मिारी
संगठिो् व पशु सिसकत्सको् िे
पहुंिकर उन्हे् स्मृसत सिन्ह भे्ट सकया। एसडीओ डॉ. उमेद ससंह के सेवासिवृस््ि
समारोह मे् मुख्यसतसि डॉ. सहीराम, राज्य महाससिव सिम्मल श्योराण, प््मोद कुमार
सजला ससिव, सदिेश दलाल पूव्म जेएसी सदस्य, बीएलईओ राजे्द्् ससंह, मिोज यादव
पूव्म सजला प््िाि सभवािी, प््दीप, सवकास फौजी आसद मौजूद रहे। समारोह के दौराि
सभी वक्ताओ् िे डॉ. उमेदससंह के सवभाग मे् सदए उत्कृष्् योगदाि की सराहिा की
तिा उिके स्वस्ि, सुखद एवं दीर्ामयु जीवि की कामिा की।  

पशु चोरी के मामले म्े
तीन आरोपी गिरफ्तार 

बवानीखेड़ा। सीआईए स्टाफ
प््थम दिवानी की टीम ने िांव
पपोसा मे् हुई िै्स व कटडी चोरी के
मामले म्े तीन आरोदपयो् को
दिरफ्तार करने म्े सफलता हादसल
की है। जिबीर दनवासी िांव पपोसा
ने थाना बवानी खेड़ा मे् िै्स और
कटड़्ी चोरी होने की दशकायत िज्थ
करवाई थी। इसी मामले मे् प््िावी
कार्थवाई करते हुए 27 माच्थ को
सीआईए स्टाफ प््थम दिवानी के
मुख्य दसपाही राजीव कुमार की टीम
ने माननीय न्यायालय से प््ोडक्शन
वारंट प््ाप्त कर तीन आरोदपयो् को
दिरफ्तार दकया। पहचान अब्िुल
दनवासी मोहल्ला िेवीिास, दजला
मुजफ्फरनिर, िुफरान दनवासी
दजला मुजफ्फरनिर ,  अरशि पुत््
हाजी इस्लाम दनवासी ििरा, दजला
मुजफ्फरनिर के र्प मे् हुई है।

डीएचबीवीएन गनदेशक
ने ली समीक््ा बैठक 

भिवानी। िद््कण हदरयाणा दबजली
दवतरण दनिम (डीएचबीवीएन) के
दनिेशक ऑपरेशन दवदपन िुप्ता की
अध्यक््ता मे् दिवानी सक्कल
काय्ाथलय म्े समीक््ा बैठक
आयोदजत की िई। समीक््ा बैठक मे्
अधीक््क अदियंता दवनोि पूदनया
िी मौजूि रहे। बैठक के िौरान लाइन
लॉस / एटी एंड सी लॉस, बकायेिार
उपिोक्ताओ् से वसूली, कलेक्शन
एदफदशएंसी, पीएम सूय्थ घर योजना
की प््िदत, ग््ीष्मकालीन तैयादरयां, 11
केवी व 33 केवी फीडरो् पर मे्टेने्स
काय्थ, एलआरए नोदटस जारी करने
व उनकी प््िदत, दबजली चोरी के
मामलो् म्े कार्थवाई व वसूली आदि
दवदिन्न दबंिुओ् पर दवस््ृत समीक््ा
की िई। दनिेशक ऑपरेशन दवदपन
िुप्ता ने कहा दक सिी मानको् पर
काय्थ म्े तेजी लाई जाए।

दुि्ाथ है मेरी मां, अंबे है
मेरी मां...
तोशाम। शुक््वार िेर राद््त
रामनवमी तथा नवराद््त दवश््ाम के
अवसर पर तोशाम के वैष्णो मां
मंदिर पदरसर मे् हर बार की िांदत
अबकी बार िी माता रानी की परम
िक्त नीलम वलेचा के सादनध्य मे्
जािरण तथा िंडारे का आयोजन
दकया िया। इस मौके पर कलकत््ा
के फूलो् से माता रानी का िव्य
िरबार सजाया िया जोकी समस््
िक्तिणो् के आकर्थण का के्द््
रहा। इस िौरान आयोदजत िंडारे म्े
अनेक श््द््ालुओ् ने प््साि ग््हण
दकया तो जािरण का शुिारंि माता
रानी की िक्त नीलम वलेचा ने
िीप प््ज्वलन के साथ दकया।

एक अप््ैल से शुर् 
हो्िी खेल नस्थगरयां
भिवानी। खेल प््दतिाओ् को
दनखारने के उद््ेश्य से सत्् 2026-
27 मे् खेल नस्थदरयो् का संचालन
एक अप््ैल से शुर् दकया जाएिा।
इस संबंध मे् खेल दविाि हदरयाणा
ि््ारा सिी दजला खेल अदधकादरयो्
को आवश्यक दिशा-दनि््ेश जारी
दकए िए है्। दजला दजला खेल
अदधकारी दवद््ानंि यािव ने बताया
दक राज्य मे् दविािीय प््दशक््को्
ि््ारा खेल नस्थदरयां संचादलत करना
अदनवाय्थ दकया िया है। ऐसे म्े
दजल मे् प््दशक््को् के माध्यम से
खेल नस्थदरयो् का संचालन
सुदनद््ित करे्।

अंबेडकर जयंती को
लेकर बैठक आज 
बाढ़ड़ा। रदविास मंदिर मे् रदववार
को डॉ. िीमराव आंबेडकर समाज
कल्याण ट््स्ट की महत्वपूण्थ बैठक
होिी। बैठक मे् अंबेडकर जयंती
समारोह की र्परेखा तैयार की
जाएिी। ट््स्ट के प््धान महावीर
मोि, राजेश दखंची व रमेश िोपी ने
बताया दक 14 अप््ैल को होने वाली
जयंती को लेकर दवचार-दवमश्थ
दकया जाएिा। 

मादक पदार्थ के सार
बाबा काशीनार गिरफ्तार
भिवानी। सीआईए स्टाफ द््ितीय
दिवानी की टीम ने आरोपी को
हेरोइन सदहत दिरफ्तार करने म्े
सफलता हादसल की है। दिरफ्तार
आरोपी की पहचान बाबा
काशीनाथ पुत्् योिी बाबा उमेश
दनवासी दिनोि के र्प मे् हुई है।
आरोपी के कब्जे से 10.50 ग््ाम
मािक पिाथ्थ हेरोइन बरामि हुई। 
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ज की भागदौडं भिी रजंदगी में हि कोई
सफलता के साि-साि सुकून औि शांरत की
चाहत भी िखता है। लेरकन समृरंंि औि
सामारजक पंंरतषंंा के पीछे भागते हुए हम

अकसि उस सबसे कीमती चीज को खो देते हंै, रजसे ‘सुकून’
कहते हैं। गलत खान-पान, बढंती मानरसक-शािीरिक
बीमारियां, तनाव, अकेलापन औि हि वकंत मन में कुछ अधूिा-
सा महसूस होना, आधुरनक समय में लगभग हि वंयसंकत की
समथंया बन चुकी है। ऐसे में सरदयों पुिाने जापानी जीवन दशंजन
से हम बहुत कुछ सीख सकते हंै।
हचरच हचची बु िेहत-दीर्चायु कच आहचर मंत््
जापानी थंवाथंथंय दशंजन का एक गोलंडन रंल है ‘हािा हाची बु’।
इसका सिल अिंज है, ‘केवल तब तक खाएं, जब तक आपका
पेट 80 पंंरतशत न भि जाए।’ यह रसिंंांत हमें ‘ओवि ईरटंग’ से
बचाता है। वैजंंारनक रंप से, मरंंसषंक को पेट भिने का संकेत
रमलने में लगभग 20 रमनट लगते हंै। जब हम 80 पंंरतशत पि
रंक जाते हैं, तो हम वासंंव में अपनी भूख के अनुसाि सटीक
मातंंा में खाते हंै। यह आदत हमें मोटापे, हंदय िोग औि मधुमेह
को दूि िखती है। जापान के पंंांत ओरकनावा के लोगों की लंबी
उमंं का एक बडा कािण इस जीवन दशंजन को माना जाता है।
िोकूवनन अपने कचम मे् र्वच लेनच 
जो लोग अपने पेशे या वंयवसाय को बोझ समझते हंै औि अपनी

रकथंमत को कोसते हुए इसे रकसी तिह
रनपटाने की मानरसकता िखते हैं, वे न तो
पंंोफेशनल फ्ंंट पि सफल हो पाते हैं न सुखी
िहते हैं। ऐसे में आपको जापानी दशंजन
‘शोकूरनन’ समझना चारहए। इसका अिंज
केवल ‘कािीगि’ से संबंरधत नहीं है, बसंलक
यह एक दृरंंिकोण है। एक शोकूरनन अपने
काम को पूणंजता के साि किने के रलए
अपना पूिा जीवन समरंपजत कि देता है, चाहे
वह सुशी जैसी रडश बनाना हो या जूते की

रसलाई किना हो। इसमें हमािे काम के पंंरत
गहिी रजमंमेदािी का भाव रनरहत होता है। यह

दशंजन हमें रसखाता है रक काम केवल पैसा
कमाने का जरिया नहीं, बसंलक अपने वंयसंकततंव को

रनखािने का एक साधन भी ह।ै जब हम शोकूरनन भाव से
काम किते हंै, तो काम बोझ नहीं, बसंलक आनंद का
जरिया बन जाता है।

कचइजन छोटे िुधचरो् कच जचदू महिूि करे् 
जापानी दशंजन काइजन का अिंज है-बेहतिी के रलए बदलाव।
अकसि हम सोचते हंै रक जीवन बदलने के रलए िातों-िात कोई
बडंा परिवतंजन किना होगा। लेरकन काइजन कहता है रक आप
हि रदन थंवयं में केवल एक पंंरतशत सुधाि किें। जैसे आदतों में,
अनुशासन में, नई चीजें सीखने मंे, रिशंतों में। ये छोटे-छोटे सुधाि
साल के अंत में आपको एक नया इंसान बना देंगे। टोयोटा जैसी
क्परनयों की सफलता में बडंी भूरमका रनभा चुकी यह जीवन
पिंंरत, वंयसंकत के रंप में हमें भी नई ऊ्चाइयों पि ले जाती है।
िचबी-िचबी अपूण्ातच मे् िंुदरतच की तलचि
हम एक ऐसे युग में जी िहे हैं, जहां ‘पिफेकंट’ रदखने का जुनून
हम में से अरधकति लोगों पि हावी है। जापानी दशंजन ‘वाबी-
साबी’ इसके रवपिीत बात कहता है। यह हमें रसखाता है रक कुछ
भी थंिायी नहीं है औि कुछ भी पूणंज नहीं है। पुिाने पतंििों पि जमी

काई या दिाि पडंे रमटंंी के बतंजनों में भी एक इरतहास औि सुंदिता
होती है। यह दशंजन हमें अपनी करमयों को थंवीकाि किना
रसखाता है। जब हम अपनी ‘अपूणंजता’ को थंवीकाि कि लेते हंै,
तो अनावशंयक सामारजक पंंदशंजन का अनावशंयक बोझ उति
जाता है।
वकंतिुगी जख्मो् कच स्िण्ा शं््गचर 
जापान में जब कोई रमटंंी का बतंजन टूटता है, तो उसे फंेकने के
बजाय सोने की पित से जोडंा जाता है। इसे ‘रक्तसुगी’ कहते
हैं। यह हमें रसखाता है रक हमािे जीवन के घाव, असफलताएं
औि बुिे अनुभव हमें कमजोि नहीं, बसंलक औि भी 
कीमती बनाते हैं। टूटने के बाद जब हम खुद को रफि से जोडंते
हैं, तो हम पहले से कहीं जंयादा मजबूत, सुंदि औि अरंंदतीय
होकि उभिते हंै।
विनवरन-योकू प््कृवत की मौन वचवकत्िच
जापानी लोग ‘फॉिेथंट बारिंग’ में रवशंंास िखते हैं। इसका अिंज
है पंंकृरत के माहौल को अपनी पांचों इंरंंदयों से महसूस किना।
मोबाइल, टीवी, लैपटॉप को छोडंकि नेचि के किीब समय
रबताना एक कािगि रचरकतंसा है। नेशनल जंयोगंंारफक के शोध
के अनुसाि, पेडंों के बीच समय रबताने से तनाव का हामंंोन
‘कोरंटिसोल’ कम होता है औि इमंयूरनटी बढती है।
गमन धैय्ा और गवरमच कच िंगम
जापानी दशंजन ‘गमन’ का अिंज है पंंरतकूल परिसंथिरतयों मंे भी
धैयंज बनाए िखना। चाहे सुनामी आए या वंयसंकतगत संकट,
जापानी समाज रवलाप किने के बजाय शांत िहकि पुनरंनजमंाजण
में जुट जाता है। यह दशंजन हमें रसखाता है रक सहनशीलता का
अिंज हाि मानना नहीं, बसंलक करठन समय में गरिमा के साि
अरडग िहना है।
इवकगचई िुबह जचगने कच ठोि कचरण
जापान के ओरकनावा दंंीप को ‘बंलू जोन’ कहा जाता है, जहां
लोग 100 साल से अरधक जीते हैं। उनकी लंबी आयु का िहथंय
है-इरकगाई के अनुसाि जीना। इरकगाई का अिंज है, जीवन जीने
का उदंंेशंय। यह चाि संंंभों पि रटका होता है। आप कंया पसंद
किते हैं, आप रकसमें कुशल हैं, दुरनया को इससे कंया रमलेगा
औि आपको रकस काम के रलए पैसे रमल सकते हंै? फोबंसंज के
अनुसाि, रजस रदन वंयसंकत को अपनी इरकगाई रमल जाती है,
उसके जीवन से बोरियत, ऊब, तनाव औि ‘रिटायिमेंट’ जैसे
शबंद गायब हो जाते हंै, कंयोंरक वह ऐसा काम कि िहा होता है
रजससे उसे पंयाि होता है।

जापानी दशंजन के ये सिल रसिंंांत अगि आप अपनाकि
जीवन जीना सीख लें तो आपको जीवन में भिपूि खुशी औि
सुकून रमलेगा। *

क ताजा अधंययन में बुजुगंंों से जुडा यह
रनषंकिंज सामने आया है रक उमंंदिाज लोग
अब रशकायतों के बजाय खुद को

संभालने की िाह चुन िहे हैं। थंटडी में शारमल
अरधकति वरिषंंजनों ने बताया रक वे पांच साल से
जंयादा समय से अकेले िह िहे हैं। उमंं के इस पडाव
पि रजंदगी को मैनेज किने में आने वाली पिेशारनयों
को भूलकि उनंहोंने अकेले िहना चुना है। सोलो
एरजंग के इस सफि में अपने जीवन से खुश िहने

वाले बुजुगंंों का आंकडा जंयादा है। एजवेल
फाउंडेशन की इस रिपोटंज के मुतारबक हमािे देश मंे
सोलो एरजंग का चलन तेजी से बढ िहा है। अकेले
िहने वाले बुजुगंंों में 46.9 फीसदी सोलो एजसंज
अपनी रजंदगी से खुश हंै, जबरक 41.5 पंंरतशत
असंतुिंं हैं। 10,000 बुजुगंंों को लेकि की गई यह
थंटडी उमंंदिाज लोगों के मन औि जीवन का
बदलता खाका हमािे सामने िखती है।  
शिकायत नहीं एडजसंटमेंट की सोच: बचंंों
के करियि के रलए रवदेश या दूसिे शहिों में जाने
के बाद अकेले िह िहे बुजुगंज, दोिािोपण के
बजाय अपनी देखभाल खुद ही किने की िाह चुन
िहे हैं। यह सच है रक संयुकंत परिवािों के टूटने से
घि के बडे सदथंयों में अकेलापन बढा है पि वे
अपने आप को रबजी िखना भी सीख िहे हैं। दूि िहने
वाले बचंंों से जुडे िहने के रलए गैजेटंस को यूज
किना सीख िहे हैं। बुजुगंज यह समझते हैं रक उनके
बचंंे चाहकि भी हि समय उनके साि नहीं िह
सकते। यही वजह है रक इन हालातों में तनाव में
रघिने के बजाय वे खुशी-खुशी जीवन से जूझने के
िासंंे पि चलने लगे हैं। सोलो एरजंग का यह टंंेंड
बडे-बुजुगंंों की बदलती लाइफथंटाइल से जुडे इसी
पहलू की तथंदीक किता है।   
सशंंियता को पंंाथशमकता: सुखद यह है रक सोलो
एरजंग का टंंेंड कोई िोपे जाने वाला चलन नहीं है।
अकेले िहने वाले बुजुगंज बहुत-सी पिेशारनयों का
सामना किने के बावजूद खुद को सरंंिय िखने के

फ्ंंट पि जी-जान से जुटे िहते हैं। िकते कदमों के
बावजूद अपनी रजमंमेदारियों का बोझ नहीं, बसंलक
सरंंिय िहने का बहाना मानते हैं। अकेले सब कुछ
मैनेज किने के दबाव को एसंकटव औि सधी हुई
जीवनशैली के रंप मंे देखने लगे हैं। इस उमंं में सेहत
औि सामारजक जीवन से जुडी बहुत-सी उलझनों के
बीच भी अपने मन को संभालने का जतन वे खुशी से
कि िहे हैं। रकसी भी तिह के वंयायाम, वॉरक्ग, योग
आरद के रलए समय रनकालते हैं। एसंकटव एरजंग
वाली जीवनशैली, उनको थंवथंि िखने में भी अहम
भूरमका रनभाती है। वलंडंज हेलंि ऑगंजनाइजेशन के
मुतारबक एसंकटव एरजंग, बुढंापे को एक पंंोडसंकटव

औि खुशनुमा अनुभव बनाने की थंटंंेटजी है, न
रक इसे अंत मानने की। मौजूदा दौि में बुजुगंज इस
खुशनुमा टंंांसफॉिमेशन के रलए तकनीक की
मदद भी ले िहे हैं। ऑनलाइन सुरवधाओं से
लेकि अपने बचंंों औि रिशंतेदािों से जुडे िहने
तक, बुजुगंंों ने तकनीक के नए िंगों को सहजता
से अपनाया है।    
कर रहे आजादी का एहसास: असल में सोलो
एरजंग के चलन से आतंमरनभंजि बनने का भाव भी
जुडा है। अपनी रजंदगी को अपने अंदाज में जीने
से आजादी का गहिा एहसास भी जुडा है। यही

वजह है रक अकेलेपन औि हेलंि से जुडी बहुत-सी
चुनौरतयों के बावजूद बुजुगंंों का एक बडा वगंज यानी
46.9 पंंरतशत बुजुगंज इन हालातों को थंवतंतंं रंप से

अपना जीवन जीने के तौि पि भी देख िहा है। इसी
एक पॉरजरटव सोच के चलते उमंंदिाज लोग अकेले
िहकि भी अपने जीवन से खुश हैं। इस थंटडी के
मुतारबक 31 फीसदी से जंयादा बुजुगंंों ने फाइनेंरशयल
औि सोशल थंवतंतंंता के रलए अकेले िहने का
रवकलपं चुना है। वहीं 26.7 फीसदी का कहना है रक
परिवाि के युवा मेंबसंज के बाहि जाने से वे अकेले िह
िहे हैं। नई पीढी के दूि जाने को लेकि कोई रशकायत
किने के बजाय बुजुगंज इसे इंरडपेंडेट िहने के अवसि
की तिह देखने लगे हैं। शािीरिक रंप से नहीं
भावनातंमक फ्ंंट पि भी बुजुगंज अब दूसिों पि रनभंजि
नहीं िहना चाहते। उमंंदिाज लोगों के रलए यह
थंवतंतंंता उनके सकुून से भी जुडी है। *

अभी िक यही माना जािा रहा है तक सेवातनवृत्् और दातयत्वो् से मुक्ि होने
के बाद बुजुग्श लोग अकेलेपन-उदासी भरी तजंदगी जीिे ह्ै। लेतकन कई
अध्ययनो् से सातबि हुआ है तक बुजुग्श अब सोलो एतजंग को खूब एंज्वॉय
करना सीख गए है्। अब वे उदास नही् हर पल को खुल कर जीिे है्।  

ए
लचइफस्टचइल

डॉ. मोवनकच िम्चा

सोलो एदजंग बढ्ती उम्् िे्
दजंिगी का भरपूर िजा

शांति पसंद करने वाले खुशहाल-समृि्् देश जापान के लोगो् का जीवन दश्शन ही ऐसा
है, जो उन्हे् बेहिर स्वास्थ्य और भरपूर सुकून देिा है। जापानी जीवन दश्शन के कुछ

सरल तसि््ांि अपनाकर आप भी अपने जीवन मे् खुशहाली के साथ सफलिा भी
हातसल कर सकिे ह्ै। जापानी दश्शन के ऐसे ही कुछ तसि््ांिो् के बारे मे् जातनए।

किर स्टोरी
विखर चंद जैन

आ

जीवन की दिशा बिल िेगा जापानी िश्शन
दिलेगी अच्छी सेहत-खुशी और सुकून 

ह सेंट पसंंेंट पेटेंट सतंय है रक एकिसता से नीिसता ही
उपजती है। पतझडं के बाद ही वसंत वाली बहाि की
भिमाि आती है। इसी पंंकाि बीमाि के रलए अनाि

पिोसने के रंंिया-कलाप का पंंदशंजन अरनवायंज कायंज है। यरद
उतंसव न होते तो ढेि सािी सुख- सुरवधाओं के िहते हुए भी खुशी
के अभाव में नदी रकनािे घोंघा पंयासा की कहावत ही चरितािंज
होती िहती। जैसे िात के बाद ही पंंभात आता है, अमावथंया के
उपिांत ही पूरंणजमा होती है। इसी पंंकाि मूखंजता के पशंंात ही रवदंंता
का अवतिण होता है। कीचडं के रबना कमल की कलंपना, धुएं के
बादलों से बिसात की सिासि झूठी कलंपना सिीखी है। हाटंज को
रंचने वाले शॉटंज औि थंमाटंज शबंदों में यह डंके की चोट पि कहा
जा सकता है रक मूखंजता या मूढंता ही रवदंंता की मातेशंंिी होती ह।ै
हािी के दांत के आचिण वाले उदाहिण हवा-पानी की तिह यतंं-
ततंं, सवंजतंं वंयापंत हैं। इसकी महतंंा को समझते हुए ही कुछ चतुि
चालाक लोग बुरंंिमान होते हुए भी मूढं बने िहते हैं। इसीरलए
संयोग नहीं बसंलक दुयंंोग है रक असली औि फसली मूखंंों से
जंयादा नकली मूखंंों की तादाद बेरमयाद बढं-चढं िही है।
अतंयाधुरनकता की मानरसकता एवं पंंासंरगकता को पंंािरमकता
देने से नकली मूखंंों या धूतंंों की बाढं खासी पंंगरत पि है। झूठे
शुभरचंतकों तिा सचंंे अशुभरचंतकों के इस कारबलेगौि दौि में
चातुयंज का पंंाचुयंज िहते हुए भी दूसिों के सामने मूखंज, बुदंंं, घुगंघू औि
उलंलू बने िहने के कायदे से फायदे ही फायदे हैं। मन से िू-िू किते

हुए भी मुंह से आई लव यू कहना अवसिवाद का बरंढया अपडेट
सरंटजरफकेट है। मीठे गवाकंं से तीखे कटाकंं किने का बेहतिीन एवं

हसीन आइरडया है। बुरंंिजीवी को रमतंं बनाना मूखंजता है, लेरकन
रकसी मूखंज को बुरंंिमान होने का आभास किाना सबसे कािगि
बुरंंिजीरवता है। ‘बने िहो पगला, काम किे अगला’ की िीरत-नीरत
से पंंीरत का िवैया आज सुपिरहट हो चुका है। घि, दफंति हो या
आस-पडंोस सिल से सिल काम भी न कि पाने का पंंमाण
रदखाकि आपको मूखंज घोरित कि रदया जाएगा तो आगे कभी कोई
काम किने की रजमंमेदािी आपको नहीं रमलेगी। आप ऐडंा बनकि
पेडंा खाते िहेंगे औि जो बुरंंिमान हैं, काम में खपते औि मन ही मन
कुढंते िहेंगे। मूखंज न होकि भी मूखंज बने िहने से ही दांपतंय जीवन की
कुशलता रवशेि तो नहीं, मगि शेि बची ही िहती है। जान-बूझकि
उलंलू यानी गृहलकंंंमी के वाहन बने िहने से गृहथंिी की गाडंी सिपट
दौडंती िहती है। जंवालामुखी को चंदंंमुखी अिंाजत् लालरमचंंी को
रमशंंी कहने का यह नीक-सलीका भिपूि थंवागतेय है। रवदंंता
झाडंते हुए तकंक, रवतकंक औि कुतकंक से बेकाि का भेजा भंजन ही
होता है, जबरक जनंम से ही मूखंज पैदा हुए उचंं पदासीन मंतंंी या
अफसि को इंटेलीजेंट, रंंिरलएंट तिा रडलीजेंट होने का आभास
किाते िहने से अपना उलंलू सीधा होता िहता है। जनता का सेवक
बनकि महानुभाव रकतनी मलाई खाते हंै, यह सेवा किवाने वाली
जनता खूब जानती औि समझती है। दिअसल, जनतंतंं में तो
जनता मूखंज न होकि भी मूखंज बनती ही िहती है। उसके रलए 
कोई खास रदन नहीं, हि रदवस सहिंज मूखंज रदवस ही होता है। मूखंज
रदवस वासंंव में उन लोगों का ही उतंसव है, जो दीन, हीन औि 
खुद को मूखंज बताकि दूसिों को मूखंज बनाते हंै, अपना काम
रनकलवाते हंै। *

य
व्यंग्य / रचजच चौरवियच बने रहो पगला...

‘बने रहो पगला, काम करे अगला’ की रीति-नीति से प््ीति का रवैया
आज सुपरतहट हो चुका है। आप ऐड्ा बनकर पेड्ा खािे रहे्गे और
जो बुत््िमान है्, काम मे् खपिे और मन ही मन कुढ्िे रहे्गे।

ल में वरिषंं सारहतंयकाि सूिज पंंकाश के
संपादन में ‘मेिे रलखने की मेज’ पुसंंक

छपकि आई है। इसमें नई औि वरिषंं पीढंी के कुल
रमलाकि 125 लेखकों की उनके लेखन से जुडंी
दासंंानें दजंज हैं। यह रकताब पढंकि लेखन
पंंरंंिया को अलग-अलग दृरंंिकोणों से समझा जा
सकता है। कोई िचना रलखने की शुरंआत कैसे
होती है, उसके रलए अनुकूल संथिरत या वसंंुएं
कंया होती हैं, रलखने के पहले औि उसके बाद
रकस तिह का अनुभव होता है, कौन से कािण
रलखने के रलए रकसी लेखक को रववश किते
हैं? ऐसे तमाम सवालों के जवाब रकताब में

शारमल लेखकों ने रदए
हैं। वरिषंं लेखक असगि
वजाहत अपने लेखन के
बािे में कहते हैं, ‘सफेद
कागज पि काली

िौशनाई से रलखना पसंद किता हूं। सफेद को
काला किने का जुनून सा उठता िहता है। सफेद
कागज मुझे बेचैन कि देता है।’ अपने लेखन के

बािे मंे आकांकंंा पािे कहती हैं, ‘मुझे िात की
जरंित होती है, जब मुझे पता है, कोई फोन नहीं
किेगा, दिवाजे की कोई घंटी नहीं बजेगी।’ वरिषंं
किाकाि पंंकाश मनु लेखन को पूजा-अचंजना की
तिह परवतंं कमंज मानते हंै। वह कहते हैं, ‘अपने
कमिे के रजस कोने में बैठकि मैं रलखता-पढंता
हूं, वहां गंगा, यमुना, सिथंवती तीनों नरदयां बहती
हैं। इसरलए उससे परवतंं थंिान तो कोई औि हो ही

नहीं सकता।’ वरिषंं करव लीलाधि मंडलोई
अपनी िचना पंंरंंिया के बािे में कहते हंै, ‘रलखते
वकतं अपने संगतकािों यानी डायिी, कागज, पेन
औि रलखने की आधाि जगह से संगत बनाता
हूं... औि मैं आगत िचना के सामने रवनत भाव से
बैठ जाता हूं।’
भले ही यह रकताब रकथंसे, कहानी या करवता की
नहीं है लेरकन इसे पढंने के दौिान िोचक
कहारनयों के पढंने जैसा ही आनंद आता है। *पुस््क: मेरे लिखने की मेज, संपादक: सूरज

प््काश, मूल्य: 449 र्पए, प््काशक: अल््िक
पब्लिकेशन, लिल्िी

हा पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

मेरे लिखने की मेज
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माचल पंंदेश के संपीटत में काजा से लगभग
12 टकलोमीिि की दूिी पि कंसथत ‘की मठ’
की सैि के दौिान आपको एहसास होगा टक

जैसे संवगंस पृथंवी पि उति आया है। हालांटक अपने देश
औि टहमाचल पंंदेश के अनंय पवंसतीय पयंसिन संथलों की
तुलना में यहां पयंसिकों की आवक कम होती है। 
सबसे पुराना-बड्ा मठ: लगभग 13,500 िीि की
ऊंचाई पि कंसथत ‘की मठ’ संपीटत घािी में सबसे पुिाना
औि सबसे बडा मठ है। पहाड के ऊपि कंसथत यह मठ
कई मंटजला है, टजसकी तुलना अकसि लेह के टनकि
कंसथत आइकॉटनक टथकसे मठ से की जाती है। अपने
ऐटतहाटसक औि धाटंमसक
महतंव के अटतटिकंत ‘की
गोंपा’ अपनी सुंदि संिचना
औि शांत वाताविण के टलए
भी टवखंयात है।
थनम्ाषण और नवीनीकरण:
की गोंपा का टनमंासण 11वीं
सदी के आस-पास माना
जाता है। इस मठ का गहिा संबंध बौदंं संत लोचेन
टिनचेन जंगपो के पूजनीय अवतािों से है, जो 958 से
1055 ईसंवी के बीच हुए थे। इसकी गहिी जडें पंंाचीन
कदंपा टविासत से भी जुडंी हैं औि इसे लोचेन तुलकुस
टविासत की पीठ माना जाता है। इस टविासत के माधंयम
से ‘की मठ’ 11वीं शताबंदी के टवखंयात बौदंं टवदंंान
औि संत अटतशा टदपांकि से भी जुड जाता है।

इस मठ का पुनटंनसमंासण 15वीं शताबंदी के शुरं में
शेिपा जंगपो ने किवाया, जो गेलुगंपा समुदाय के
संसंथापक जे तंसोंगखापा के टशषंय थे। पांचवें दलाई
लामा के युग में यानी 17वीं शताबंदी में इस मठ पि
मंगोलों ने हमला टकया, टजसके बाद यह औपचाटिक
रंप से गेलुगंपा संकूल (पंंमुख टतबंबती बौदंं संपंंदाय)
का टहसंसा बन गया। टिि 1820 के लदंंाख-कुलंलू
िकिाव के दौिान भी इसे नुकसान पहुंचा। 1841 में
डोगिा सेना औि टसख सेना ने इसे कािी नुकसान
पहुंचाया। 1840 के दशक में इसमें भयंकि आग भी
लगी थी। 1975 में आए भूकंप की वजह से भी इस मठ
को कािी नुकसान पहुंचा था। तब आटंककयोलॉटजकल
सवंंे ऑि इंटडया औि संिेि पकंबलक वकंसंस टडपािंसमेंि ने

इसकी मिमंमत किाई थी।
बहुत कुछ है िर्षनीय: ‘की मठ’ की बाहिी सुंदिता तो
मनोिम औि संवाटंगसक अनुभूटत देने वाली है ही, मठ के
भीति भी बहुत कुछ ऐसा है, जो दशंसनीय है।

साल 2000 में 14वें दलाई लामा ने इस मठ में एक
नए टवशाल असेंबली हॉल का उदंघािन टकया था। इस
हॉल की दीवािों पि कुछ बहुत ही सुंदि पंंाचीन पेंटिंगंस
लिकी हुई हैं, जो बुदंं के टपछले जनंमों की कहाटनयों
को वंयकंत किती हैं। मुखंय असेंबली हॉल के सामने
पूजा किने का कमिा है, टजसमें एक टवशाल पूजा चकंं
है। इसके अलावा पदंंसंभव औि अटमतायुस की

पंंटतमाएं भी हैं। ‘की मठ’
अपनी वॉल हंैटगंगंस औि
ऐटतहाटसक कलाकृटतयों के
टलए टवखंयात है। मठ के िॉप
फंलोि पि जो अपािंसमेंि है, वह
दलाई लामा के टलए आिटंंकत
है। टनचले माले पि मठ की
िकंंा किने वाले देवताओं को

समटंपसत एक मंटदि है, जबटक उसके नीचे जो एक अनंय
असंेबली हॉल है, उसे छोिे आयोजनों के टलए
इसंंेमाल टकया जाता ह।ै यहां दुलंसभ धमंसगंंथं, पुिानी
वॉल पेंटिंगंस औि भटवषंय के बुदंं मैतंंेय की मूटंतस भी है।
यात््ा का उपयुक्त समय: ‘की मठ’ की यातंंा के
टलए आदशंस समय मई से अकंिूबि के बीच का है, जब
यहां हलंकी-सुहानी ठंड पडं िही होती है। सडकें खुली
होती हैं औि संपीटत वादी की सुंदिता अपने शबाब पि
होती है। इस दौिान यहां का तापमान आमतौि से 10
टडगंंी संेिीगंंेड से 25 टडगंंी सेंिीगंंेड के बीच में होता है।

ठंड के मौसम मंे तो यहां तापमान माइनस 20 टडगंंी
सेंिीगंंेड तक टगि जाता है। भािी बिंकबािी के कािण
सडकें बंद हो जाती हैं। हालांटक मठ तो खुला िहता है,
लेटकन उस तक पहुंचना मुकंशकल हो जाता है।

जो पयंसिक सांसंकृटतक अनुभव लेने की इचंछा
िखते हैं, उनंहें अपनी यातंंा की योजना जुलाई में बनानी
चाटहए, जब यहां चाम उतंसव का आयोजन टकया
जाता है। इस उतंसव में बौदंं टभकंंु पिंपिागत मुखौिा
नृतंय किते हैं। यह नृतंय बुिाई पि अचंछाई की टवजय के
पंंतीक रंप में टकया जाता है। k

स्वग्ि जैसी अनुभूरत देता है
स्पीरत घाटी का ‘की मठ’

ते कई वषंंों से टहंदी टिलंमों मंे हॉिि,
टंंिलि के साथ कॉमेडी वाला तडका

दशंसकों को खूब अटंंैकंि कि िहा है। िहसंय-िोमांच
औि साि-सुथिी कॉमेडी पसंद किने वाले
दशंसक इसे सपटिवाि देख सकते हैं, कंयोंटक इस
तिह की टिलंमों में हॉिि औि कॉमेडी का 
कॉमंबो देखने को टमल जाता है। यह इसका पंलस
पंवाइंि है।
हॉरर-थ््िलर-कॉमेडी का कॉकटेल: कुछ
वषंंों से हॉिि कॉमेडी जॉनि की टिलंमों का दौि
चल पडा है। ऐसी मूवी में हूंंमि औि हॉिि का
कॉकिेल नजि आता है। अजय देवगन की
‘गोलमाल अगेन’ (2017) में हॉिि औि कॉमेडी
के साथ-साथ इमोशनल िच भी देखने को
टमला। इसी थीम पि बेसंड ‘गो गोवा गॉन’
(2013) टिलंम ने भी दशंसकों को बांधे िखा। यह
गोवा में टिलंमाई गई हॉिि, टंंिलि औि जॉकंमबज
एकंशन वाली कॉमेडी मूवी है। वषंस 2025 मंे
टिलीज हुई ‘थामंमा’ में आयुषंमान खुिाना ने
बेताल (टपशाच) की भूटमका टनभाई। इसी
टिलंम में नवाजुदंंीन टसदंंीकी ने मनुषंयों का
खून चूसने वाले खतिनाक टवलेन का िोल
टनभाया। वषंस 2024  में टिलीजंड ‘मुंजंया’ भी
एक कॉमेडी हॉिि टिलंम है। कोई बडंा संिाि
नहीं होने के बावजूद इस टिलंम ने दशंसकों के
टदलों में जगह बनाई। इससे कािी पहले
अटमताभ बचंंन की ‘भूतनाथ’ (2008)
औि ‘भूतनाथ टििनंसंस’ (2014) भी
सुपिनेचुिल कॉमेडी डंंामा टिलंमें थीं। इन
दोनों ही टिलंमों की कहानी में नयापन था, ताजगी
थी। साथ ही कलाकािों के जानदाि अटभनय औि
कमाल के टपकंचिाइजेशन ने दशंसकों को बांधे
िखा। इसीटलए ये टिलंमें सिल िहीं।
‘स््््ी’ ने कर थिखाया कमाल: साल 2018 में
आई हॉिि-कॉमेडी टिलंम ‘संंंंी’ की सिलता ने
इस टंंेंड को सेि किने में बडंा िोल टनभाया।
िाजकुमाि िाव, शंंदंंा कपूि, पंकज टंंतपाठी जैसे
कलाकािों के अटभनय से सजी इस टिलंम में हि
घि के सामने टलखी लाइन ‘ओ संंंंी, कल
आना!’ दशंसकों के टदलोटदमाग में घि कि गई।
इस टिलंम के कई दृशंय दशंसकों के मन में आज भी
तिोताजा हैं। ‘संंंंी’ की सिलता के बाद से इस
तिह की टिलंमों का टंंेंड-सा चल पडंा। 2024 में
आई ‘संंंंी-2’ भी दशंसकों की कसौिी पि खिी
उतिी, इस टिलंम को भी बडंी सिलता टमली।
इस साल आएगी ‘भूत बंगला’: इस साल
हॉिि-कॉमेडी जॉनि में अकंंय कुमाि की ‘भूत
बंगला’ टिलीज होने वाली है। टिलंम के टनदेंंशक
है टंंपयदशंसन। ये वही टंंपयदशंसन हैं, टजनंहोंने
साइकोलॉटजकल टंंिलि ‘भूल-भुलैया’ बनाकि
कैिेकंिि मोंजूटलका (टवदंंा बालन) को िेमस
टकया था। वैसे आपको बता दें टक कई दशक

पहले साल 1965 में महमूद ने बंलैक एंड वंहाइि
‘भूत बंगला’ बनाई थी, टजसमें हॉिि, टंंिलि औि
कॉमेडी का मनोिंजक मेल था। उस दौि में ये
अपनी तिह की नई पहल थी। उसे इस जॉनि की
पहली टिलंम भी माना जाता है।
भूतो् वाले गाने भी हुए पॉपुलर: पुिानी ‘भूत
बंगला’ का िाइिल सांग डिावना होने के
बावजूद हासंयमय बन पडा। गाने के बोल हैं,
‘भूत बंगला, हां हां हां हां कहां आ गए हम दोनों
।’ इस गाने में महमूद औि आि. डी. बमंसन के
साथ भूतों को नाचते टदखाया गया है। महमूद,
आि. डी. बमंसन औि सुदेश की डिावनी आवाजें
डिाती कम, हंसाती-गुदगुदाती जंयादा हैं। आने
वाली ‘भूत बंगला’ में भी ऐसे ही एक गाने के
बोल हैं, ‘िामजी आकि सबका भला किेंगे।’
इसमें अकंंय कुमाि अजीबो-गिीब वेशभूषा में

अजीब, अिपिी हिकतें किते हुए, भूतों के
साथ नाचते-गाते टदखते हंै। दशंसकों के मन में
ससंपेंस जगाने, डिाने के टलए संपेशल इिेकंि
का सहािा भी टलया गया है। यह कोई नया
चलन नहीं है। ऐसे गीतों का टसलटसला कािी
पहले से शुरं हो चुका है। टिलंम ‘चाचा-
भतीजा’ (1977) में हेमा माटलनी औि सोटनया
साहनी पि टिलंमाया गया गीत, ‘भूत िाजा
बाहि आ जा। सीधी तिह से मान जा नहीं तो
बजा दूंगी तेिा बैंड बाजा।’ इसमें उनके साथ
धमंंेंिंं औि िणधीि कपूि भी हैं। आगे चलकि

ऐसा ही गाना ‘चालबाज’ (1989) में शंंीदेवी
औि िजनीकांत पि टपकंचिाइज टकया गया। गाने
के बोल थे, ‘ओ भूत िाजा िंस गई मुकंशकल में,
भूतों की महटिल में।’ कटवता कृषंणमूतंंी, सुदेश
भोसले की आवाज में यह गाना मनोिंजक है।
‘हाउसिुल-4’ का ‘द भूत सॉनंग।’ अलग-
थलग अंदाज वाले गाने का टिटमकंस वजंसन है।
टमका टसंह, ििहाद दंंािा गाए इस िैपनुमा गाने मंे
बडे, खचंंीले सेि औि कई संिाि टदखाए गए हैं।
इस टदलचसंप गाने को देखते-सुनते समय डि तो
नहीं लगता, हां मजा जरंि आता है। इसीटलए यह
गाना कािी टहि भी िहा।
हॉरर-कॉमेडी थिल्मो् का िंडा: हॉिि टिलंमों
में टदल दहला देने वाले दृशंय देखकि दशंसक कई
बाि अचंटभत-भयभीत होते हैं। डि के मािे
िोमांटचत भी होते हैं। उसी समय उनका धंयान
कंविंस किने के टलए कॉमेडी सींस टदखाए जाते
हैं। इससे वे भयमुकंत होकि हंसने लगते हैं। यही
वजह है टक हॉिि, टंंिलि, कॉमेडी का
कॉकंमबनेशन दशंसकों को लुभा िहा है। इसी 
कािण धडलंले से इनकी फेंंंचाइजी टिलंमें भी बन
िही हैं। जैसे- ‘भूल-भुलैया’, ‘संंंंी’, ‘भेटंडया’,
‘मुंजंया’ आटद। k

बी

गरने ट्े््ड
अशोक वाधवाणी 

फस्ट्य अप््ैल रानी अप््ैल फूल डे पर लोग एक-दूिरे के िाथ प््ै्क कर खूब
एंज्वॉर करिे िै्। अिीि मे् इि मौके पर कुछ मशिूर कंपतनरो्, टेलीतवजन

और रेतडरो स्टेशंि ने ऐिे प््ै्क्ि तकए, तजिकी पूरी दुतनरा मे् चच्ाय िुई।
रिां ऐिे िी कुछ चत्चयि अप््ैल फूल प्ै््क्ि के बारे मे् बिा रिे ि्ै।

रोचक
अंजू जैन

पय्सटन स्थल
रमीर चौधरी

दुरनया भर मे् मशहूर हुई्
ये मजेदार शरारते्

दश्िको् को खूब आती है् पसंद
हॉरर-कॉमेडी कॉम्बो रफल्मे्
िालांतक शुर्आिी दौर िे िी बॉलीवुड मे् िॉरर तफल्मे् बनिी रिी िै्। लेतकन बीिे
कुछ वष््ो् िे िॉरर तफल्मो् मे् कॉमेडी का कॉम्बो दश्यको् को काफी पिंद आ रिा
िै। रिी वजि िै तक ऐिी तफल्मे् लगािार बन रिी िै् और दश्यको् को पिंद भी

आ रिी िै्। ऐिी िी कुछ िॉरर-कॉमेडी तफल्मो् पर एक नजर।

चंस की शुरंआत के साथ ही हलंकी
गमंासहि जैसे वाताविण में िैली तो
कॉलेज पटिसिों, कैिे औि शहि की

सडकों पि एक नया िैशन टंंेंड टदखाई पडने
लगा। यह है जेंडि नंयूटंंल िैशन। वासंंव में यह
केवल डंंेस का बदलाव नहीं, बकंलक सोच औि
पहचान का बदलाव भी है। अब िैशन यह नहीं
पूछता टक आप मेल हंै या िीमेल। अब िैशन यह
जानना चाहता है टक आप कौन हैं? भाित के युवा
टवशेषकि जेन-जी औि नए पंंोिेशनलंस अब
ऐसी डंंेसेस चुन िहे हैं, जो आिामदायक हों,
अटभवंयकंकत के अनुकूल हों औि टकसी जेंडि
टवशेष की सीमाओं मंे न बंधते हों।
बदल रही है फैशन की पगरभाषा
लंबे समय तक िैशन की दुटनया संंंंी औि पुरंषों
के दो अलग-अलग खांचों में बंिी िही है। लेटकन
हाल के सालों मंे िैशन के बीच जेंडि की यह दूिी
धीिे-धीिे धुंधली होने लगी है। आज के युवा
मानते हंै, डंंेस शिीि के टलए होती है, टकसी जेंडि
टवशेष के टलए नहीं। टदलंली, मुंबई, पुणे औि
बैंगंलुरं के कॉलेजों में यह अब आम दृशंय है टक
एक ही तिह के ओवि साइज शिंस लडटकयां भी
पहनती हैं औि लडके भी। वैसे ही ढीले टंंाउजि
भी दोनों पहनते खूब टदखते हंै। जेंडि नंयूटंंल
िैशन अब टसिंक बडे शहिों औि सेटलटंंबिी

कंलास की ही सोच नहीं दशंासता बकंलक यह
अवधािणा छोिे शहिों से लेकि मझोले शहिों
औि कसंबों तक में िैल िही है।
गग्मसयो् के गलए है उपयुक्ि
जेंडि नंयूटंंल िैशन, टकसी औि मौसम में चाहे
दोनों के टलए उपयुकंत न हो, लेटकन गमंंी के
मौसम में यह बंवॉयज औि गलंसंस दोनों के टलए
आिामदायक िैशन माना जाता है। लूज डंंेसेस,
शिीि को जहां पसीने की पिेशानी से दूि िखती हैं,

वहीं टलनेन औि कॉिन जैसे नेचुिल िैटंंबक,
तंवचा के अनुकूल होते हंै। यही कािण है टक इन
गटंमसयों में टलनेन की शिंस, कॉिन कुतंंे औि ढीले
टंंाउजि खूब लोकटंंपय होने जा िहे हंै।
ये कलर्स रहे्गे पॉपुलर
जेंडि नंयूटंंल िैशन की पहचान केवल टडजाइन
या िैटंंबक से नहीं, िंगों से भी होती है। आने वाले
टदनों में बंंाइि कलसंस की जगह, बेज, वंहाइि, गंंे,
ऑटलव गंंीन औि लाइि बंलू जैसे पंलीजेंि कलसंस
का बोलबाला िहने वाला है। कंयोंटक ये कलसंस
हमािी आंखों के साथ-साथ तंवचा औि पूिे शिीि
को गमंंी से िाहत देते हंै। इन कलसंस की डंंेसेस
मेल-िीमेल सभी पि सूि किते हंै।
रोशल मीगडया का रोल
जेंडि नंयूटंंल िैशन की ओि झुकाव की एक बडी
वजह सोशल मीटडया भी है। इंसंिागंंाम, यू-टंंूब
औि टपंििेसंि जैसे सोशल साइटंस पि हजािों युवा
इन टदनों िैशन कंिेंि खूब बना िहे हैं, जो जेंडि
की सीमाओं को तोडते हैं। अब िैशन टडजाइनि
ही िैशन टंंेंड तय नहीं किते बकंलक कॉलेज के
युवा, यंग पंंोिेशनलंस औि कंिेंि टंंकएिसंस भी
िैशन के नए टंंेंड सेि कि िहे हैं। एक टसंपल
ओवि साइज शिंस औि लूज टंंाउजि में बनी
इंसंिागंंाम की वायिल िील भी लाखों युवाओं को
यह िैशन अपनाने के टलए पंंेटित कि सकती है।
कंफट्स-स्टाइल रे कही् बढ्कर
जेंडि नंयूटंंल िैशन, केवल कंििंस या संिाइल का
मामला नहीं है। इसे आतंमटवशंंास औि संवतंतंं
सोच से भी जोडंकि देखा जाता है। यह िैशन
संिाइल युवाओं को यह संदेश देता है टक वे अपनी
पहचान संवयं तय कि सकते हंै। आज के युवा
िैशन को पािंपिागत डंंेस पहनने के टनयम का
पालन किने के टलए नहीं, बकंलक अपनी सोच,
पसंद औि संवतंतंंता को वंयकंत किने के टलए
अपना िहे हैं। यही कािण है टक जेंडि नंयूटंंल
िैशन, तेजी से युवाओं की पसंद बनता जा 
िहा है।
बदल रही फैशन इंडस्ट््ी
यंगसंिसंस की पसंद को देखते हुए,  देश के पंंमुख
िैशन बंंांडंस मंे भी अब जेंडि नंयूटंंल यूटनसेकंस
कलेकंशन की बडंी िेंज टदखती है। कई नए
संिािंसअपंस जेंडि-नंयूटंंल डंंेसेस पि धंयान केंटंंित
कि िहे हंै। इससे यह संपषंं है टक िैशन उदंंोग भी
अब जेंडि नंयूटंंल जैसे बदलाव को संवीकाि कि
चुका है। टवशेषजंंों का मानना है टक आने वाले
वषंंों में िैशन में मैन औि वुमेन की बजाय ऑल
या यूटनसेकंस जैसे सेकंशन हुआ किेंगे।

कह सकते हंै टक इस साल की गटंमसयां अभी से
यह संपषंं संकेत दे िही हंै टक िैशन अब जेंडि की
सीमाओं से मुकंत हो िहा है। जेंडि नंयूटंंल िैशन
नंयू एज िैशन का पसंदीदा टंंेंड बनकि उभि 
िहा है। k

ट््े्ड
प््गिमा अरोड़ा

इन गर्मियो् म्े रहेगा
जे्डर न्यूट््ल फैशन का क्््ज

मौिम मे् गम्ायिट घुलने के िाथ िी रुवाओ् का फैशन और ड््ेतिंग
स्टाइल बदलने लगा िै। बदलिे िुए फैशन ट््े्ड को देखकर लगिा िै
तक इन गत्मयरो् मे् जे्डर न्रूट््ल फैशन का के््ज रिेगा। रंगस्टि्य को

रि फैशन ट््े्ड क्रो् इिना भा रिा िै?

अप््ैल फूल-डे
स्पेशल

मा

स्पीति घाटी तिमाचल प््देश का
प््तिद्् पर्यटन स्थल िै। लेतकन

अगर आप रिां स्वच्छ, मनोरम
वातदरो् के बीच आध्रात्ममक

शांति का अनुभव लेना चाििे ि्ै
िो ‘की गो्पा’ रानी ‘की मठ’

जर्र जाना चातिए। इिकी
तवशेषिाओ् पर एक नजर।

टह

स्पेर
नीडल गगरने की खबर

यह प््ै्क 1 अपंंैल 1989 को शाम के समय िीवी पि
पंंसाटित टकया गया था। टसएिल के एक संथानीय संकेच
कॉमेडी शो, ‘ऑलमोसंि लाइव!’ ने टकंग िीवी पि एक टवशेष
टिपोिंस पंंसाटित की थी। टिपोिंस में गंभीिता से दावा टकया गया टक
शाम 6:53 पि वाटशंगिन के टसएिल में कंसथत संपेस नीडल टगि
गई है। शो ने िॉवि के टगिने की िजंंी तसंवीिें औि चशंमदीदों के
झूठे इंििवंयू भी टदखाए। यह पंंैंक इतना टवशंंसनीय लगा टक पूिे
टसएिल में दहशत िैल गई। लोगों ने घबिाहि में इमिजेंसी
सेवाओं पि इतने िोन टकए टक लाइनें ठप हो गईं। यहां तक टक
िॉवि के आस-पास िहने वाले लोग भागने लगे। कंसथटत
टबगडने के बाद, चैनल को तुिंत संपषंं किना पडा टक यह
टसिंक एक मजाक था। बाद में, शो के टनमंासताओं औि

चैनल को इस पंंैंक के टलए सावंसजटनक रंप से
मािी मांगनी पडी थी। k

टूथपेस्ट रे बग्सर की स्मेल
साल 2017 में िासंि-िूड चेन बगंसि टकंग ने दावा टकया

टक उनंहोंने एक ऐसा िूथपेसंि बनाया है, टजसमें एकंकिव हॉपि
अकंक है, इसके कािण आपके मुंह से हमेशा बगंसि की खुशबू

आएगी। लोग बंंश किने के बाद भी अपने पसंदीदा बगंसि के
संवाद का आनंद ले सकेंगे। टवजंंापन में बताया गया टक इसमें

‘वंहाइिटनंग अटनयन’ (सिेद किने वाले पंयाज), ‘डेली फेंंश
िोमैिो’ (ताजा िमािि) औि एंिी-कैटविी संिेक (कैटविी िोकने
वाला मांस) जैसी चीजें शाटमल हैं। इस पंंैंक को असली टदखाने के
टलए बगंसि टकंग फंंांस औि टवजंंापन एजेंसी बजमैन ने एक 60

सेकेंड का कमटंशसयल वीटडयो भी जािी टकया था। यह पंंैंक माचंस
के अंत में (29-31 माचंस) शुरं टकया गया था ताटक 1 अपंंैल

तक लोगों को भंंटमत टकया जा सके। यह केवल एक मजेदाि
टवजंंापन अटभयान था औि बगंसि टकंग ने कभी-भी ऐसा

कोई िूथपेसंि बाजाि में नहीं बेचा। k

लेफ्ट-है्डेड बग्सर 
वर्ष 1998 में एक अपंंैल
के आस-पास बगंसि टकंग
कंपनी ने अखबािों में
टवजंंापन टदया टक उनंहोंने
बाएं हाथ से काम किने
वाले लोगों के टलए एक
टवशेष बगंसि बनाया है, टजसमें सभी मसाले 180 टडगंंी
घुमाकि िखे गए हैं। यह सुनकि हजािों लोग इसे 

ऑडंसि किने लगे। बाद में पता चला टक यह
पंंैंक था। kस्क््ीन

मे् रुगंध
साल 2013 में गूगल ने अपने एक
नए िीचि ‘गूगल नोज’ के जटिए दावा
टकया था टक अब लोग सचंस इंजन के
माधंयम से चीजों को सूंघ भी सकेंगे। दावा
टकया गया टक उनके पास 15 टमटलयन से
अटधक सुगंधों का डेिाबेस है। गूगल यूजसंस को

इसका अनुभव लेने के टलए कहा गया टक वे सचंस बाि में जाकि कुछ सचंस किें औि टिि अपने
टडवाइस की संकंंीन के किीब जाकि सूंघें। इसमें ‘नई काि की महक’, ‘गीले कुतंंे की महक’ औि
यहां तक टक ‘टमसंं के मकबिे’ जैसी अजीबो-गिीब चीजों को सूंघने का टवकलंप टदया गया था।
लेटकन इसे िेसंि किने के टलए जब लोग संकंंीन सूंघने की कोटशश किते औि कुछ महसूस
नहीं होता, तो अंत में एक संदेश आता टक यह अपंंैल िूल पंंैंक था। k

हूटर्स
वेट््ेर और योडा

वर्ष 2001 में घटित हुई एक
घिना, जो एक मजाक के रंप में शुरं

हुई थी, लेटकन बाद में यह कानूनी लडंाई में
बदल गई थी। इसे ‘िॉय योडा’ केस के रंप में

जाना जाता है। हुआ यह टक अपंंैल 2001 में,
पनामा टसिी बीच, फंलोटिडा के हूिसंस िेसंंिां के

मैनेजि ने अपनी वेटंंेसेस के बीच बीयि बेचने की
एक पंंटतयोटगता िखी। मैनेजि ने वादा टकया टक जो

सबसे जंयादा बीयि बेचेगी, उसे इनाम में एक नई
िोयोिा (काि) दी जाएगी। जोडी बेिी नाम की वेटंंेस ने सबसे जंयादा टबकंंी की औि पंंटतयोटगता
जीत ली। जब इनाम देने का वकंत आया, तो मैनेजि ने जोडी की आंखों पि पटंंी बांधी औि उसे
पाटंकिंग लॉि में ले गया। लेटकन वहां कोई काि नहीं थी। इसके बजाय उसे ‘संिाि वासंस’ टिलंम के
पातंं योडा का एक टखलौना थमा टदया गया। जोडी को यह मजाक टबलंकुल पसंद नहीं आया।

उसने नौकिी छोडं दी। यही नहीं िेसंंिां पि धोखाधडंी औि अनुबंध तोडंने का मुकदमा भी
दायि कि टदया। k


